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2024 Menus du 19 au 25 Février 

Lundi 
 

Macédoine 
Courgettes farcies / Riz / Sauce paprika 
Biscuit 
Fromage blanc nature sucré 

Mardi 
 

Salade Grecque (concombre, dès de fromage, olives) 
Quiche lorraine / Etuvée de carottes 
Fromage 
Fruit de saison  

Mercredi 

Potage crécy (carottes) 
Carbonade / Pommes noisette 
Biscuit 
Liégeois au chocolat 

Jeudi 

Salade de haricots verts 
Waterzoï de poisson / Boulgour aux légumes 
Fromage 
Fruit de saison 

Vendredi  

Coleslaw 
Teddy cheese / Emmental râpé 
Biscuit 
Yaourt aromatisé 

Samedi 

Crêpe aux champignons 
Boulette d’agneau aux fruits secs / Semoule 
Fromage 
Pâtisserie 

Dimanche 

Potage aux brocolis 
Gratiné de poulet / Pommes de terre 
Fromage  
Fruit de saison 
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2024 Menus du 26 Février au 03 Mars 

Lundi 
 

Betteraves rouges à la vinaigrette 
Escalope de poulet pané / Pommes de terre / Ratatouille 
Fromage 
Compote 

Mardi 
 

Bouillon de légumes 
Choucroute / Pommes de terre 
Biscuit 
Crème dessert caramel 

Mercredi 

Charcuterie 
Rôti de dinde à l’estragon / Jardinière de légumes 
Fromage 
Fruit de saison 

Jeudi 

Carottes râpées à la vinaigrette 
Boulettes à la tomate / Riz 
Biscuit 
Yaourt nature sucré 

Vendredi  

Salade arlequin (concombres, tomates, dès de fromage) 
Omelette / Gratin de blettes et pommes de terre 
Fromage 
Fruit de saison 

Samedi 

Potage cultivateur 
Escalope de poulet à la moutarde / Tortis / Emmental râpé 
Biscuit 
Yaourt aux fruits 

Dimanche 

Œuf mayonnaise 
Crépinette aux champignons / Pommes croquettes / Haricots beurre 
Fromage 
Pâtisserie 
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MENUS DU MOIS DE FEVRIER / MARS 

 

 

 

 

 

 

 

2024 Menus du 04 au 10 Mars 

Lundi 
 

Potage Saint Germain (pois cassés)  
Waterzoï de poisson / Riz pilaf 
Biscuit 
Brassé aux fruits 

Mardi 
 

Friand au fromage 
Cuisse de poulet rôtie / Boulgour / Piperade 
Fromage 
Compote 

Mercredi 

Salade de concombres 
Paupiette de veau marengo / Pommes de terre / Petits pois 
Biscuit 
Yaourt aromatisé 

Jeudi 

Salade Florida (carottes, chou, ananas) 
Brandade de poisson 
Fromage 
Fruit de saison 

Vendredi  

Macédoine 
Omelette / Purée 
Biscuit 
Brassé aux fruits 

Samedi 

Potage aux asperges 
Spaghettis à la bolognaise / Emmental râpé 
Fromage 
Pâtisserie 

Dimanche 

Chou-fleur à la vinaigrette 
Emincé de poulet au curcuma / Gratin de pommes de terre 
Fromage 
Fruit de saison 
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MENUS DU MOIS DE FEVRIER / MARS 

 

 

 

 

 

 

2024 Menus du 11 au 17 Mars 

Lundi 
 

Coleslaw 
Paëlla végétale 
Fromage 
Fruit de saison 

Mardi 
 

Salade de cœur de palmier 
Palais fromagers / Macaroni aux légumes / Emmental râpé 
Biscuit 
Yaourt aromatisé 

Mercredi 

Potage à l’ail 
Boulette / Merguez / Légumes couscous / Semoule 
Fromage 
Fruit de saison 

Jeudi 

Salade de maïs 
Escalope de poulet au Maroilles / Pommes américaines 
Biscuit 
Liégeois à la vanille 

Vendredi  

Potage de saison 
Quiche lorraine / Haricots beurre 
Fromage 
Fruit de saison 

Samedi 

Salade fraîcheur (thon, concombres, maïs) 
Rôti de bœuf / Riz / Côtes de blettes béchamel 
Fromage 
Pâtisserie 

Dimanche 

Céleri rémoulade 
Côte de porc / Flageolets / Pommes de terre / Sauce 
Biscuit 
Yaourt nature sucré 
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