Lundi

MENUS DU MOIS DE AOUT / SEPTEMBRE

Menus du 5 au 11 Aot

Pasteque

Escalope de poulet pané / Farfalles / Sauce paprika / Emmental rapé
Biscuit

Yaourt

Mardi

Potage aux poireaux

Boulette / Boulgour / Tomate provencale / Sauce paprika
Fromage

Fruit de saison

Mercredi

Salade mélée

Sauté de porc aux olives / Pommes sautées / Petits pois
Biscuit

Liégeois chocolat

Jeudi

Salade de haricots verts

Cordon bleu / Farfalles / Sauce tomate / Emmental rapé
Fromage

Fruit de saison

Vendredi

Salade exotique (surimi, ananas, carottes)
Moussaka / Pommes de terre

Biscuit

Yaourt aromatisé

Samedi

Salade marocaine (pois chiche, tomate, poivrons)
Gratiné de poisson / Riz aux légumes

Fromage

Patisserie

Dimanche

Potage aux brocolis
Choucroute / Pommes de terre
Fromage

Fruit de saison

Avec les produits de notre région,
NOUS CuiSINONS Ci, pOur Vous.

Sobrie Restauration
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Lundi

MENUS DU MOIS DE AOUT / SEPTEMBRE

Menus du 12 au 18 Ao(t

Salade waldorf (céleri, des de pommes, raisins secs)
Salade nicoise (riz, thon, olives, mais)

Fromage

Fruit de saison

Mardi

Bouillon de légumes

Colin meuniere / Duo de pommes de terre et navets
Biscuit

Creme dessert caramel

Mercredi

Charcuterie

Tarte au poulet / Salsifis
Fromage

Fruit de saison

Jeudi

Carottes rapées

Boeuf Strogonoff / Jardiniére de légumes
Fromage

Patisserie

Vendredi

Potage aux choux

Cuisse de poulet rétie / Gratin nigois
Fromage

Compote

Samedi

Macédoine

Lasagne de légumes
Biscuit

Yaourt aux fruits

Dimanche

Salade esat (lentilles)

Boulette / Merguez / Légumes couscous / Semoule
Fromage

Fruit de saison

Avec les produits de notre région,
NOUS CuiSINONS Ci, pOur Vous.

Sobrie Restauration
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MENUS DU MOIS DE AOUT / SEPTEMBRE

2024 Menus du 19 au 25 Aot
Salade de haricots verts
Lundi Rissolette de veau / Riz / Sauce Tandoori
Biscuit

Brassé aux fruits

Friand au fromage

Mardi Chou farci / Pommes de terre / Sauce brune
Fromage

Fruit de saison

Salade de concombres

Escalope de poulet au curry / Blé / Courgettes
Biscuit

Yaourt aromatisé

Mercredi

Salade de tomates
Hachis parmentier
Fromage

Fruit de saison

Jeudi

Potage au potiron

Ro6ti de porc a la moutarde / Pommes de terre / Haricots verts
Biscuit

Mousse au café

Vendredi

Potage aux asperges

Tortellini a la provencale / Emmental rapé
Fromage

Patisserie

Samedi

Chou-fleur a la vinaigrette

Boudin blanc / Pommes de terre / Compote
Fromage

Fruit de saison

Dimanche

Avec les produits de notre région,
NOUS CuiSINONS Ci, pOur Vous.
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Lundi

MENUS DU MOIS DE AOUT / SEPTEMBRE

Menus du 26 Aot au 1¢" Septembre

Potage minestrone

Cuisse de poulet vigneronne / Pommes croquettes
Fromage

Fruit de saison

Mardi

Salade de cceur de palmier

Saucisse fumée / Pommes de terre / Lentilles
Biscuit

Yaourt aromatisé

Mercredi

Salade composée (tomate, concombre, mais)
Waterzoi de poisson / Risotto aux champignons
Fromage

Fruit de saison

Jeudi

Melon

Jambon / Salade de pates
Biscuit

Liégeois a la vanille

Vendredi

Betteraves rouges

Omelette / Riz / Etuvée de carottes
Fromage

Compote

Samedi

Salade fraicheur (thon, concombre, mais)

Emincé de poulet au thym / Boulgour / Haricots beurre
Fromage

Patisserie

Dimanche

Potage aux poireaux

Boulette d’agneau aux fruits secs / Pommes de terre
Biscuit

Yaourt nature sucré

Avec les produits de notre région,
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