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Chères Sainghinoises, 
chers Sainghinois,

A bien des égards, l’année 
2024 fut bizarre. 
 Nous avons vécu en 

alternance des périodes de joie, 
d’exaltation et de ferveur nationale 
et des moments de doute sur 
notre capacité à faire nation face 
au spectacle donné par nos partis 
politiques.

 �Les jeux olympiques et 
paralympiques ont prouvé 
la capacité de notre pays à 
organiser sur tout le territoire des 
compétitions sportives rassemblant 
des millions de spectateurs en 
toute sécurité et confort.

 �La rénovation de Notre-Dame de 
Paris financée uniquement par des 
dons, témoigne de la solidarité 
nationale capable, au-delà 
des opinions religieuses, de se 
mobiliser pour sauver un bâtiment 
symbole de notre histoire et de 
notre culture.

 �En revanche, une élection 
européenne, une dissolution du 
pouvoir législatif, des élections 
législatives anticipées ont 
abouti à la succession de quatre 
gouvernements en moins d’un an. 
Cette incertitude pèse sur l’activité 
économique, le moral des foyers 
et le besoin des communes de 
préparer les projets nécessaires à 
l’amélioration des conditions de vie 
dans notre village.

 �Cependant l’équipe municipale et 
moi-même restons confiants dans 
notre capacité à vivre ces moments 
difficiles sans diminuer nos 
ambitions pour notre commune. 
La réfection de la voirie du centre 
du village, l’agrandissement 
du parking de la salle des fêtes, 
l’aménagement paysager et 
sécurisé de l’entrée de l’école Saint-
Exupéry sont des projets que nous 
maintenons.

 �Toujours à votre écoute, le Conseil 
Municipal et moi-même vous 
souhaitons une année remplie de 
bonheur, de succès et de joie et 
bien-sûr, la santé pour réaliser tous 
vos projets.

Jacques Ducrocq
EDITO
du Maire
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Grandes décisions
du Conseil Municipal

VIE MUNICIPALE

Conseil Municipal 
du 15 février 2024.

 �Objet : attribution fonds de concours 
MEL “ transition écologique ” - 
extension et réhabilitation du 
restaurant scolaire.

Suite à la sollicitation du fonds de 
concours transition énergétique et bas 
carbone du patrimoine communal pour 
la réalisation du projet d’extension-
réhabilitation du restaurant scolaire, le 
Bureau métropolitain de la MEL, en date 
du 15 décembre 2023, a décidé de l’octroi 
d’une aide financière d’un montant 
maximum de 35 970,29 € ;
Afin de pouvoir bénéficier de cette aide, 
Monsieur le Maire propose d’accepter 
le fonds de concours accordé par la 
MEL et demande de l’autoriser à signer 
la convention d’attribution entre la 
commune et la MEL.
Après en avoir délibéré, le Conseil 
Municipal décide, à l’unanimité :

D’ACCEPTER le fonds de concours d’un 
montant maximum de 35 970,29 € et 
D’AUTORISER Monsieur le Maire à signer 
la convention d’attribution et tout autre 
document entre la commune et la MEL sur 
ce sujet.

 �Autorisation de travaux : 
sécurisation des écoles.

Le Conseiller délégué à la sécurité 
explique qu’il a reçu de la part du Fonds 
Interministériel de prévention de la 
délinquance un appel à projet pour la 
“ sécurisation ”.
Il propose de solliciter une subvention au 
titre des travaux envisageables aux écoles 
sur ce sujet.
Le Conseil Municipal, après en avoir 
délibéré, à l’unanimité :
DÉCIDE d’autoriser le principe de travaux 
de sécurisation des écoles (alarme anti-
intrusion, réhausse des portails, filtres 
anti-déflagration sur les vitres) sous 
réserve d’obtention d’un financement du 
Fonds Interministériel de prévention de la 
délinquance.

AUTORISE Monsieur le Maire à solliciter 
les partenaires financiers dont la 
Préfecture et à signer tous les documents 
nécessaires à la mise en œuvre de ces 
partenariats financiers.
CERTIFIE que l’opération n’a fait l’objet 
d’aucun commencement d’exécution 
au sens de l’article 8 du décret n°99-
1060 du 16 décembre 1999 relatif aux 
subventions de l’Etat pour des projets 
d’investissement.
S’ENGAGE à assurer le financement 
complémentaire à l’éventuelle 
intervention d’organismes de subventions 
et à maintenir les ouvrages subventionnés 
en bon état d’entretien.
S’ENGAGE à informer les éventuels 
partenaires financiers de toute 
modification susceptible d’intervenir dans 
la mise en œuvre du projet.
PRÉCISE que les crédits budgétaires 
nécessaires à l’opération seront prévus 
au budget communal après l’obtention 
d’un éventuel financement du Fonds 
Interministériel de prévention de la 
délinquance.

Conseil Municipal du 2 avril 2024.
 �Compte administratif 2023

Après présentation du compte 
administratif 2023 lequel peut 
se résumer selon le tableau 
ci-contre. 
Le Conseil Municipal après 
en avoir délibéré a approuvé 
celui-ci.

COMPTE ADMINISTRATIF 2023
LIBELLE INVESTISSEMENT FONCTIONNEMENT ENSEMBLE

RECETTES
Résultats reportés       -   € 951 628,28 € 951 628,28 € 
Opération Exercice 1 160 837,27 € 2 812 579,88 € 3 973 417,15 € 

TOTAL  1 160 837,27 € 3 764 208,16 € 4 925 045,43 € 

DEPENSES
Résultats reportés 470 309,75 €  -   € 470 309,75 € 
Opération Exercice 854 761,09 € 2 557 948,50 € 3 412 709,59 € 

TOTAL 1 325 070,84 € 2 557 948,50 € 3 883 019,34 € 

RÉSULTATS 
EXERCICE 2023

Excédent  -   € 1 206 259,66 € 
1 042 026,09 € 

Déficit 164 233,57 € -   € 
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VIE MUNICIPALE

 �Affectation des résultats du compte administratif 2023

 �Budget primitif 2024

Le Conseil Municipal ayant approuvé le Compte Administratif 2023,
Compte tenu des Restes à Réaliser suivants :

Considérant la volonté de couvrir le besoin de financement 
de la section d'investissement au compte 1068 "Excédent de 
fonctionnement capitalisé"  au BP 2024 de 1 042 923,86 €,
Considérant la nécessité d'affecter à la section de fonctionnement 
du BP 2024 au compte 002 "Résultat de fonctionnement reporté" le 
report à nouveau excédentaire suivant :

AFFECTATION DES RÉSULTATS 2023 AU BUDGET PRIMITIF 2024
SECTION D'INVESTISSEMENT
Résultats de l'exercice 2023 306 076,18 € 
Résultats antérieurs 
(Report déficitaire du BP 2023) 470 309,75 € 

Résultats de clôture 2023 / En report déficitaire 
au BP 2023 (Imputation 001) 164 233,57 € 

SECTION DE FONCTIONNEMENT
Résultats de l'exercice 2023 254 631,38 € 
Résultats antérieurs 
(Report excédentaire du BP 2023) 951 628,28 € 

Résultats de clôture de l'exercice 2023 1 206 259,66 € 
RÉSULTAT GLOBAL DE CLÔTURE 2023 1 042 026,09 €

BUDGET PRIMITIF 2024
SECTION DE FONCTIONNEMENT - RECETTES

002 Résultat fonctionnement reporté 163 335,80 € 
013 Atténuations de charges 38 500,00 € 

70 Produits des services, 
du domaine et ventes 163 900,00 € 

73 Impôts et taxes 1 949 269,00 € 
74 Dotations et participations 767 302,82 € 
75 Autres produits de gestion courante 73 600,00 € 
77 Produits exceptionnels  1 000,00 € 

78 Reprises sur amortissements 
et provisions 600,00 € 

TOTAL  3 157 507,62 €
SECTION DE FONCTIONNEMENT - DÉPENSES

011 Charges générales 1 016 600,00 € 
012 Charges de personnel 1 492 900,00 € 
014 Atténuation de produits -   € 
023 Virement à la section d'investissement 227 307,62 € 

042 Opérations d'ordres de transfert 
entre sections 6 000,00 € 

65 Autres charges de gestion courante 411 100,00 € 
66 Charges financières 2 500,00 € 
67 Charges exceptionnelles 500,00 € 
68 Dotations aux amortissements & provisions 600,00 € 
TOTAL 3 157 507,62  €
SECTION D'INVESTISSEMENT - RECETTES

021 Virement de la section de fonctionnement 227 307,62 € 

040 Opérations d'ordres de transfert 
entre sections 6 000,00 € 

041 Opérations patrimoniales 4 700,00 € 
10 Dotations, fonds divers et réserves 1 163 544,36 € 
13 Subventions d'investissement 807 467,43 € 
16 Emprunts et dettes assimilées -   € 
TOTAL 2 209 019,41 € 
SECTION D'INVESTISSEMENT - DÉPENSES
TOTAL 2 209 019,41 € 
DONT LES PROJETS DE DÉPENSES D'INVESTISSEMENTS SUIVANTS
Étude en acquisition foncière 576 831,98 € 
Extension de la cantine 576 547,11 € 
Trame piétonne 176 540,32 € 
Étude & maîtrise d'œuvre parking rue du stade 126 000,00 € 
Aires extérieures 102 900,00 € 
Étude & maîtrise d'œuvre hangar de la Noyelle 100 000,00 € 
Étude & maîtrise d'œuvre ferme du tilleul 100 000,00 € 
Emprunts (remboursement du capital) 82 900,00 € 
Autres projets 367 300,00 € 

AFFECTATION AU BUDGET PRIMITIF 2024
Résultats de clôture de l'exercice 2024 
de la section de Fonctionnement 1 206 259,66 € 

Besoin financement en investissement 2024  
(Imputation 1068 au BP 2024) 1 042 923,86 € 

Résultat de Fonctionnement Reporté 
(Imputation 002 au BP 2024) 163 335,80 € 

Résultat cumulé d'investissement 164 233,57 € 
Restes à réaliser en recettes 721 497,14 € 
Restes à réaliser en dépenses 1 600 187,43 € 
RÉSULTAT GLOBAL DE CLÔTURE - 
SECTION INVESTISSEMENT 1 042 923,86 € 
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Grandes décisions
du Conseil Municipal

VIE MUNICIPALE

 �Taux d’imposition 2024 des taxes directes locales.
Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré à l’unanimité, 
vote les taux d’imposition locaux 2024 suivants :

TAXES DIRECTES LOCALES VOTÉ EN 2023 PROPOSITIONS 
2024

Taxe d’Habitation sur les Résidences Secondaires (THRS) 17 % 17 %
Taxe Foncière sur les Propriétés Bâties (TFPB) 33,79 % 33,79 %

Incluant Taxe foncière départementale sur les Propriétés 
Bâties transférée aux communes 19,29 % 19,29 %

Incluant Taxe Foncière Communale sur les Propriétés 
Bâties 14,50 % 14,50 %

Taxe Foncière sur les Propriétés Non Bâties (TFPNB) 36,64 % 36,64 %

 �Subvention communale 2024 au 
centre communal d’action sociale 

Vu le Code Général des Collectivités 
Territoriales,
Vu le Budget Primitif (BP) 2024 de la 
commune,
Considérant que 24 000 € ont été 
dépensés par le CCAS en 2023,
Le Conseil Municipal, après en avoir 
délibéré, à l’unanimité, 
DÉCIDE d’octroyer une subvention en 
2024 de 24 000 € au CCAS de Sainghin-en-
Mélantois.
PRÉCISE que cette somme, inscrite à 
l’article 657363 du BP 2024.

 �Subventions scolaires 2024 
École et famille (Ecole Saint-Joseph) : 
110 000 €
Budget pédagogique - 
École publique : 7 740 €
Activités culturelles - 
École publique : 1 500 €

 �Autorisation de travaux : 5ème phase 
de rénovation du groupe scolaire 
public

L’adjoint au maire en charge des travaux 
explique que la 5ème et dernière phase de 
rénovation du groupe scolaire public est 
subventionnable par le biais :
• �De l’aide villages et bourgs du 

Département du Nord (jusqu’à 40 %)
• �Des 2 fonds de l’Etat dédiés aux projets 

des collectivités territoriales : la dotation 
de solidarité à l’investissement local 
(DSIL) et la dotation d’équipement des 
territoires ruraux (jusqu’à 40 %)

Il propose donc de solliciter ces financeurs 
potentiels et de revenir vers le Conseil 
Municipal pour valider l’éventuelle mise 
en œuvre du projet à la suite des réponses 
obtenues. 
Le Conseil Municipal, après en avoir 
délibéré, à l’unanimité :
DÉCIDE d’autoriser le principe des travaux 
de la 5ème et dernière phase de rénovation 
du groupe scolaire public.
AUTORISE Monsieur le Maire à solliciter 
les partenaires financiers dont l’etat et 

le département du Nord et à signer tous 
les documents nécessaires à la mise en 
œuvre de ces partenariats financiers.
CERTIFIE que l’opération n’a fait l’objet 
d’aucun commencement d’exécution 
au sens de l’article 8 du décret n°99-
1060 du 16 décembre 1999 relatif aux 
subventions de l’etat pour des projets 
d’investissement.
S’ENGAGE à assurer le financement 
complémentaire à l’éventuelle 
intervention d’organismes de subventions 
et à maintenir les ouvrages subventionnés 
en bon état d’entretien.
S’ENGAGE à informer les éventuels 
partenaires financiers de toute 
modification susceptible d’intervenir dans 
la mise en œuvre du projet.
PRÉCISE que les crédits budgétaires 
nécessaires à l’opération seront prévus 
au budget communal après décision 
définitive du conseil municipal.
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VIE MUNICIPALE

Conseil Municipal 
du 27 juin 2024.

 �Attribution des subventions aux 
associations au titre de l’année 2024

Le conseil municipal, après en avoir 
délibéré, à l’unanimité décide d’octroyer 
une subvention en 2024 aux associations 
pour un montant total de 33 080 €.

 �Attribution de subvention 2024 - 
action humanitaire.

Considérant la volonté du conseil 
municipal d’apporter une aide 
humanitaire par le biais d’une association 
reconnue d’utilité publique.
L’adjointe au maire en charge explique le 
principe de l’aide humanitaire délivrée 
annuellement depuis 2016 par le conseil 
municipal par le biais du soutien à une 
association.
Elle explique que l’année 2024 permettra 
le soutien de l’association “ agir pour 
le cœur des femmes ”. Celle-ci a créé 
un fonds de dotation dit “ agir pour le 
cœur des femmes ” qui a pour objectif 
de sauver 10 000 vies en 5 ans avec une 
devise “ prévenir plutôt que guérir ”. Pour 
ce faire, elle agit sur la sensibilisation des 
femmes aux facteurs de risques cardio-
vasculaires, promeut des parcours de 
soins pluridisciplinaires spécifiques et a 
mis en place un bus qui va à la rencontre 
des femmes (présent à lille les 25-26-27 
septembre 2024).
Le conseil municipal, après en avoir 
délibéré, à l’unanimité, décide d’attribuer 
une aide de 1 000 € dans le cadre de son 
action humanitaire en 2024 à destination 
de l’organisme “ agir pour le cœur des 
femmes ”.

 �Convention de partenariat 
avec l’association Microstop – 
expérimentation du Microstop 
à Sainghin en Mélantois.

L’adjoint au maire en charge explique que 
l’association microstop, en partenariat 
avec la métropole européenne de 
Lille, propose la mise en place d’une 
expérimentation pour la mise en place du 

microstop entre les 4 cantons et certaines 
communes de la Pévèle.
Il précise que les communes de Bouvines 
et Péronne en Mélantois ont déjà adhéré 
à la démarche et que celle-ci est entrée 
en phase opérationnelle depuis quelques 
mois. Des totems ont d’ailleurs été 
installés sur le territoire sainghinois.
Le planning du contrat d’expérimentation 
avec la MEL est le suivant :
• �Avril-Juin 2024 : Lancement de 

l'expérimentation avec les panneaux 
temporaires et recrutement de la 
communauté d'ambassadeurs.

• �Juin-Août 2024 : Évaluation de 
la première phase et ajustements 
éventuels du dispositif.

• �Septembre-Décembre 2024 : Mise en 
place des Totem Stop homologués et 
mise en œuvre de défis/incitatifs.

• �Janvier-Mars 2025 : Animation et 
évaluation de la phase stationnaire du 
projet.

Il propose donc d’adhérer au dispositif 
via une convention de partenariat avec 
l’association Microstop pour accompagner 
le développement de l’autostop organisé.
La commune, via cette convention, 
s’engage à :
• �Soutenir l'expérimentation du système 

d’autostop organisé sur son territoire.
• �En partenariat avec l’association 

Microstop, participer à la communication 
et la promotion du dispositif auprès de la 
population locale.

• �Soutenir l'animation de la communauté 
d'ambassadeurs proposée par 
l’association Microstop en partenariat 
avec la Métropole Européenne de Lille.

Une contribution annuelle de la part de la 
commune est demandée par l’association. 
Celle-ci est de 0,40 € par habitant (soit 
environ 1 150 € en 2024 pour Sainghin en 
Mélantois).
Le Conseil Municipal, après en avoir 
délibéré à 21 voix pour et 2 abstentions 
décide d’adhérer à l’association 
Microstop.
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Grandes décisions
du Conseil Municipal

Conseil Municipal 
du 19 septembre 2024.

 �Convention Métropole Européenne de 
Lille (MEL) - carrefours à feux sonores

Vu le courrier de la MEL en date 
du 08 juillet 2024 portant sur les 
télécommandes pour les carrefours 
à feux sonores.
Monsieur le Maire explique qu’une 
convention est en œuvre depuis 2007 
entre la MEL et la commune pour la 
mise à disposition de télécommandes 
pour les carrefours à feux sonores. Afin 
d’accompagner le développement 
technologique de ce système (ajout de 
l’indication de la rue dans les messages 
sonores) et de remettre à niveau la 
connaissance de cette démarche auprès 
de l’ensemble des communes, la MEL 
propose de mettre à jour la convention.
Le Conseil Municipal, après en avoir 
délibéré, à l’unanimité, approuve les 
termes de la convention annexée à 
la présente délibération et autorise 
Monsieur le Maire à signer tout document 
en lien avec cette démarche.

 �Nouveau règlement de cimetière
Considérant qu’il y a lieu d’appliquer 
de nouvelles dispositions afin d’assurer 
le bon ordre, la sécurité, la décence, 
la salubrité et la tranquillité publique 
ainsi que le maintien de la propreté du 
cimetière.
Monsieur le Maire propose d’adopter 
un nouveau règlement intérieur pour le 
cimetière communal.
Le Conseil Municipal, à l’unanimité, 
approuve le nouveau règlement 
de cimetière annexé à la présente 
délibération et précise qu’il entrera 
en vigueur au rendu exécutoire de la 
présente délibération. 

 �Contrat local de santé 
intercommunal.

Porté conjointement par l'Agence 
Régionale de Santé (ARS) et les 
collectivités locales, le Contrat Local 
de Santé (CLS) est l'expression des 
dynamiques locales partagées entre 
acteurs et partenaires pour mettre en 
œuvre des actions au plus près des 
populations. Il est un outil permettant 
la rencontre des préoccupations des 
collectivités locales et la déclinaison 
territoriale du Projet Régional de Santé 
Hauts-de-France. Il mobilise les forces 
vives du champ sanitaire mais également 
d'autres politiques publiques. Il s'adosse 
à une démarche participative et a 
vocation à traiter uniquement de ce qui 
relève d'un volontarisme local.
Les constats partagés avec l’ARS 
montrent toute la pertinence d’un espace 
de coordination, d’articulation et de 
convergence des politiques publiques afin 
de contribuer à la création d’un Contrat 
Local de Santé Intercommunal associant 
les communes intéressées.
En s’inscrivant dans cette démarche 
et dans le cadre du Schéma Régional 
de Santé, accompagnées par l’Agence 
Régionale de Santé Hauts-de-France, ces 
communes souhaitent s’engager, pour à 
terme permettre de :
• �Mettre en place une politique de 

promotion de la santé, incluant la 
prévention, dans tous les milieux et tout 
au long de la vie.

• �Lutter contre les inégalités sociales et 
territoriales d’accès à la santé.

• �Rendre lisible l’offre de santé sur le 
territoire et permettre à chacun des 
habitants d’y accéder en fonction de ses 
besoins.

• �Construire des parcours de santé 
répondant aux besoins de la population.

• �Accompagner et guider la personne dans 
son parcours pour la rendre autonome.

La charte d’engagement a donc pour objet 
d’acter l’engagement des collectivités et 
de l’Agence Régional de Santé des Hauts-
de-France à travailler à la construction 
d’un CLSI sur les territoires de la 
commune de Sainghin en Mélantois et 
d’autres communes du territoire et de la 
MEL avec tous les partenaires concernés.
Le recrutement d’un-e coordinateur-trice 
est nécessaire dès la phase de l’état des 
lieux, de l’écriture du CLSI, et du plan 
d’actions, sur la base des priorités définies 
dans la charte d’engagement. Cela induit 
un rôle stratégique et déterminant à la 
fonction de coordination qui est portée 
financièrement par les communes 
engagées et l’ARS des Hauts-de-France.
L’ARS des Hauts-de-France apportera 
ainsi un soutien financier aux collectivités 
à la hauteur de la moitié d’un poste 
équivalent temps plein dans la limite de 
30 000 € par an, dès la signature de la 
charte d’engagement. 
Il est proposé aux membres du conseil 
municipal, d’approuver la création d’un 
Contrat Local de Santé Intercommunal 
et d’autoriser Monsieur le Maire à signer 
la charte d’engagement avec l’Agence 
Régionale de Santé du Nord et avec les 
autres communes afin de participer au 
financement du poste de coordination, et 
tout document à intervenir dans ce cadre.
Après en avoir délibéré, à 22 voix pour et 
une contre, le Conseil Municipal adopte la 
présente délibération.

VIE MUNICIPALE
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VIE MUNICIPALE

 �Compte-rendu des décisions prises 
par le maire au deuxième trimestre 
2024 dans le cadre des délégations 
consenties par le conseil municipal.

Monsieur le Maire donne lecture des 
décisions prises dans le cadre de ses 
délégations :
• �Décision du maire n° 02-2024 - Tarifs 

des actions d’autofinancement pour les 
séjours adolescents

• �Décision du maire n° 03-2024 - Tarifs du 
spectacle “ ça déménage ” du 26 mai 
2024

• �Décision du maire n° 04-2024 - Tarifs des 
voyages 2024 des récréanim’ et du pôle 
ados 

• �Décision du maire n° 05-2024 - Annulée
• �Décision du maire n° 06-2024 - Plan de 

financement du projet de sécurisation 
des écoles.

Le Conseil Municipal prend acte des 
décisions du Maire prises au deuxième 
trimestre de l’année 2024.

Conseil Municipal 
du 12 novembre 2024.

 �Modification du plan départemental 
d’itinéraires et de randonnées et du 
trace dit “ autour de Sainghin ”

L’adjoint au maire en charge de la 
transition écologique, présente au Conseil 
Municipal, le projet de modification 
du circuit “ Autour de Sainghin-en-
Mélantois ”, inscrit au PDIPR.
Ce circuit avait déjà fait l’objet d’une 
modification du tracé, approuvée en 
octobre 2022 par le conseil municipal.
Cette modification avait pour objectif 
d’améliorer la sécurité des randonneurs 
en évitant le passage par le chemin des 
loups et la rue du Grand Sainghin.
Il est précisé que ce circuit intègre 
une variante de 5 km, qui correspond 
à la trame piétonne en cours de 
requalification (voyettes et jardin de 
maraude), dans le cadre de l’appel à 
projet “ Sentiers de Nature ”.
La commune souhaite aujourd’hui 
apporter 2 nouvelles modifications qui 
portent sur le point de départ du circuit et 
sa dénomination.
En ce qui concerne le point de départ, 
Il est proposé de le déplacer du parking 
du contour de l’église, au parking du 
complexe sportif, où le potentiel de 
stationnement est plus important, et 
le sera davantage encore, à l’issue des 
travaux d’agrandissement du parking.

Enfin, en ce qui concerne la dénomination 
de ce circuit, il est proposé de lui donner 
le nom de “ Boucle des censes ” qui est 
justifié par la présence sur son tracé, de 4 
fermes d’origine seigneuriale ou abbatiale 
tout à fait remarquables.
Le Conseil Municipal, après en avoir 
délibéré, à l’unanimité, décide de 
valider les propositions de modifications 
du PDIPR et autorise Monsieur le Maire 
à signer tout document nécessaire à 
l’aboutissement de ce projet.

 �Indemnité de gardiennage de l’église 
à compter de janvier 2025

Madame la Première Adjointe indique 
au Conseil Municipal que le gardiennage 
de l’église de la commune est, depuis le 
01/09/2023, assuré par un nouvel habitant 
sainghinois suite au décès de la personne 
qui prenait en charge cette mission 
précédemment.
Elle propose que l’indemnité pour cette 
mission soit payée mensuellement.
Après en avoir délibéré, le Conseil 
Municipal, à l’unanimité décide d’attribuer 
une indemnité égale au montant maximal 
arrêté par les autorités compétentes pour 
le gardiennage de l’église de la commune 
s’il est pris en charge par un habitant de 
la commune et autorise Monsieur le Maire 
à mandater mensuellement l’indemnité 
pour l’accomplissement de cette mission 
à compter du 01/01/2025, et ce jusqu’à la 
prochaine délibération à ce sujet.
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Un guide, le site, 
toute l’information
Avec le nouveau quartier Européan 
Homes et ses premiers habitants 
au printemps dernier, c’était 
également l’opportunité de faire 
une nouvelle édition de notre guide 
pratique que vous avez reçu dans 
votre boite aux lettres courant 
septembre. Le dernier guide datant 
de 2013.
Un gros travail a ainsi été réalisé afin 
de répertorier toutes les informations 
pratiques (équipements - commerces 
et services - artisans et professions 
médicales entre autres). 
Sans oublier notre environnement 
et cadre de vie dont beaucoup nous 
envient.
Cette année a été également 
l’occasion d’apporter quelques petites 
améliorations sur notre site internet. 
Avec notamment la page d’accueil 
et quelques modifications pour un 
constant confort de navigation sur nos 
différentes rubriques.

Enfin, continuité de notre 
communication sur nos autres 
outils d’informations.
Votre Flash Information Lettre (FIL), 

la  lettre d’information mensuelle 
(sauf août et janvier) sur toute 
l’actualité communale, associatives et 
écoles. Ainsi que les infos pratiques et 
portraits. 

Pour la recevoir, rien 
de plus simple que de 
s’inscrire sur la page 
d’accueil du site internet.

Votre MMEP (Ma Mairie En Poche). 
L’application numérique relayant les 
évènements du week-end et les infos 
pratiques. Inscription également en 
page d’accueil du site internet.

Votre panneau lumineux au 
carrefour du tilleul pour les 
informations communales, 
métropolitaines. 
Ainsi que pour les associations et les 
écoles sur demande auprès du service 
communication.
Votre présente revue CONTACT 
qui reprend notamment les bilans 
d’activités municipales, associatives 
et des écoles.

Xavier Wyts - Adjoint

Bonne lecture !Bonne lecture !

C’est le nombre d’années durant lesquelles à 
Sainghin-en-Mélantois, la part communale 
de la Taxe Foncière n’a pas été augmentée, 
soit depuis l’année 2002.

Chiffre 2222

AndroidAndroid AppleApple
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Notre commune sur le 
podium des villes où fonder 
une famille près de lille.
C’est une sérieuse et valorisante 
enquête du FIGARO parue en 
novembre dernier qui a mis en 
valeur notre commune parmi 67 
autres répertoriées à moins de 45 
minutes de Lille.
L’objet de cette enquête concernait à 
identifier le territoire de la meilleure 
qualité de vie pour élever ses enfants 
à travers plusieurs éléments pris en 
compte : écoles - culture - sports - 
nature - sécurité - immobilier, entre 
autres.
Un article qui place très haut notre 
commune dans ce palmarès que vous 
pouvez retrouver dans son intégralité 
sur notre site internet communal 
(rubrique presse locale).

Concours des maisons 
fleuries.
Le concours des maisons fleuries 
organisé chaque année par la 
municipalité a pour objectif de 
récompenser les actions menées 
par les habitants inscrits pour le 
fleurissement des extérieurs de 
leurs habitations.
Il est ouvert à tous, commerçants, 
propriétaires ou locataires, en habitat 
individuel ou collectif, jardiniers 
confirmés comme débutants.
Ce concours tient une place 
particulière car il met en avant un 
double mérite.
Il récompense de concert, le talent des 
jardiniers et l’engagement du citoyen 
au service de l’embellissement 
du cadre de vie communal, en 
complémentarité des efforts entrepris 
par la commune en ce domaine.
Vous souhaitez vous inscrire à la 
prochaine édition de l’été 2025 ? 
Une communication sera effectuée 
courant 2ème trimestre 2025.

Fermeture 
commerciale du 
réseau cuivre.
L’opérateur Orange, propriétaire du 
réseau cuivre, nous informe de la 
prochaine fermeture de ce réseau, 
ainsi que l’échéancier retenu. 
Deux dates essentiellement sont à 
retenir :
27 Janvier 2026 : Fermeture 
commerciale du réseau cuivre, 
date nationale. Il ne sera plus possible 
de modifier ou souscrire un nouvel 
abonnement sur le réseau cuivre.
31 Janvier 2028 : Fermeture 
technique sur notre secteur du réseau 
cuivre. Il faudra s’orienter sur le réseau 
fibre avant cette date, quel que soit 
l’opérateur.
Une réunion publique d’informations 
par l’opérateur Orange, groupée 
avec les communes de Bouvines 
et Péronne-en-Mélantois, est en 
cours de programmation pour le 1er 
semestre 2025. Dés la date connue, 
l’information sera portée à votre 
connaissance.

11
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Culture - Rétrospective 2024
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12 janvier 
Cérémonie des vœux avec l’Orchestre National de Lille

Thérèse Lafages -  
Première Adjointe
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28 janvier - Spectacle de marionnettes - Les jeux du stade

26 mai 
Spectacle Hip-Hop - 
Ça déménage !
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Concert de la chorale “ En chœur une fois ”

Concert du groupe� “ Finger in the nose ”
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Concert Orchestre de Douai 
“ The trumpet as movie star ”



16

VIE MUNICIPALE

Travaux
Récapitulatif des travaux en 2024

Cantine
Fini le service à table, 
chacun prend son plateau… 
Avec une augmentation constante du 
nombre d’enfants inscrits tant à l’école 
qu’aux activités périscolaires, la cantine 
s’est avérée trop exiguë pour un accueil 
de qualité.
Le conseil municipal a décidé en 
2023 la rénovation du réfectoire, de 
la cuisine et d’une extension par la 
création d’un espace de restauration 
supplémentaire adapté aux 
maternelles.
Le projet d’extension permet également, 
pour le bien-être des tous petits, de 
relier directement, l’école maternelle à 
l’espace de restauration sans passage à 
l’extérieur.
Les enfants de maternelle sont toujours 
servis à table, mais les élèves du CP au 
CM2 disposent dorénavant d’un self-
service pour déjeuner selon leur rythme. 
Les enfants choisissent, s’installent, 
gèrent leur temps de restauration et 
débarrassent leur plateau. Cela les 
rend acteurs de leur repas et favorise 
leur autonomie.

Rénovation maison des associations
Plusieurs changements 
majeurs ont été effectués :
• �Espaces repensés : La salle principale 

a été agrandie en supprimant les piliers 
porteurs mais aussi des cloisons non 
porteuses, créant ainsi une salle plus 
spacieuse et modulable.

• �Éclairage : Un système d’éclairage LED 
a été installé, offrant une meilleure 
luminosité tout en réduisant la 
consommation d’énergie.

• �Mobilier : Le mobilier a été renouvelé 
avec des tables et des chaises, faciles 
à déplacer et à ranger, permettant de 
réorganiser rapidement la salle selon 
les besoins des événements.

Piste cyclable rue de Lille
Le chantier de rénovation de la piste 
cyclable entre notre commune et la 
station de métro/bus 4 Cantons s’est 
terminé en septembre 2024 après 10 
mois de travaux conséquents.
Cette piste cyclable facilite les 
déplacements quotidiens de 
nombreux cyclistes. En choisissant 
de prendre le vélo, nous faisons un 
geste non seulement pour notre santé, 
mais aussi pour celle de notre planète. 
Nous vous encourageons à profiter de 
cette nouvelle infrastructure, à l’adopter 
dans votre quotidien pour un avenir où 
le vélo occupe de plus en plus une place 
centrale dans nos vies. 

Jean-Pierre Gorrillot - Adjoint
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Sécurité
Un exercice d’alerte 
pour risque majeur.
À l’initiative de la Préfecture du Nord, 
la commune de Sainghin en Mélantois 
a procédé ce jeudi 7 novembre 2024 
à un exercice d’alerte sur le thème 
d’une vague de froid provoquant des 
chutes de neige intenses.

Le Service Départemental d’Incendie et de Secours, 
la Protection Civile du Nord, la MEL, la Gendarmerie 
avec les services de la Préfecture sont intervenus 
pour accompagner les élus et les personnels de 
la commune dans la réalisation de cet exercice, 
en conformité avec la législation en vigueur et le 
Plan Communal de Sauvegarde destinés à faire 
face aux situations de risques majeurs naturels ou 
industriels.
Les scénarios retenus pour cette opération :
• �la simulation de l’effondrement sous le poids 

de la neige d’une toiture de l’école publique 
du village.

• �l’immobilisation d’un TGV à cause de la chute 
d’un arbre sur la voie ferrée qui traverse le 
territoire de la commune.

Dans les deux cas les services de secours et la mu-
nicipalité ont collaboré pour simuler l’intervention 
des premiers secours et pour assurer l’accueil et 
le confinement des sinistrés dans la salle du com-
plexe sportif.
Avec la collaboration de la directrice et des ensei-
gnants de l’école Saint-Exupéry, une cinquantaine 
d’élèves de 2 classes furent hébergés dans la salle 
de sport de la commune, tandis que les autres 
écoliers étaient confinés dans leurs classes au 
même titre que les élèves de l’école privée dans 
leur établissement. 
Il est à noter que cet exercice respecte le plan com-
munal de sauvegarde que chaque ville doit avoir 
rédigé pour faire face à un risque majeur et que la 
commune a élaboré depuis 2021.
Le bureau de la gestion de crise de la préfecture 
a très apprécié l’organisation de l’exercice et la 
qualité opérationnelle du plan communal de sau-
vegarde de Sainghin en Mélantois, qui fait partie 
des premières communes à ce jour à l’avoir réalisé. 
Il est réconfortant de savoir que grâce à ces 
procédures de prévention mises en œuvre par 
les collectivités et les services départementaux 
il est possible d’éviter ou de limiter des drames 
comme ceux observés récemment à cause des 
inondations.

Robert Lemahieu - 
Conseiller délégué

RAPPEL : QUE FAIRE EN CAS D’ALERTE 
POUR RISQUE MAJEUR ?
Se mettre en sécurité dans un bâtiment, 
en se confinant.
• �Se tenir informé par un poste radio, 

si possible à piles (Ici Nord 94,7 MHz).
• �Eviter de téléphoner pour ne pas 

saturer le réseau. 
• �Ne pas aller chercher les enfants à l’école, 

ils y sont en sécurité. 
• �Attendre la fin de l’alerte, qui sera annoncée 

par la sirène communale ou par la radio.

Le plan individuel de mise en sûreté est destiné 
à préparer chaque citoyen aux comportements 
à adopter en cas de survenance d’une crise 
majeure.
La Préfecture du Nord nous invite 
à vous communiquer l’adresse du 
site permettant d’obtenir ce plan 
individuel en scannant ce QR Code

Informations de la 
Gendarmerie de CYSOING.
La brigade de gendarmerie de Cysoing 
est directement joignable du lundi au 
samedi de 8 h à 18 h et le dimanche de 
09 h à 18 h au 03 20 84 51 19. Toutefois les 
services de gendarmerie sont joignables 
24 h/ 24 h, 7 jours sur 7 en composant 
le 17 ou le 112. Vous pouvez également 
télécharger l’application Ma sécurité sur 
vos téléphones portables.
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Le 1er mai : 
cérémonie de remise 
de médailles du travail

Le 8 mai : 
commémoration victoire 
de la guerre de 39-45

Le 23 mai : 
cérémonie en mémoire de 
l’esclavage Le 14 juillet : 

cérémonie de la fête 
nationale en référence 
au 14 juillet 1789

VIE MUNICIPALE
Marie-José Tournon - 
AdjointeProtocole & 

Cérémonies 
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Protocole & 
Cérémonies 

Le 11 novembre : 
commémoration des morts 
pour la France de la 
première guerre mondiale

Le 5 décembre : 
hommage aux morts pour 
la France pendant la guerre 
d’algérie
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Les séniors
Cette année 2024 a été marquée par 
une accentuation des actions de la 
commune pour rompre l’isolement 
de nos séniors.
Le 23 janvier la commune a lancé une 
invitation pour un après-midi festif 
avec une séance de cinéma suivie de 
la dégustation de la traditionnelle 
galette des rois. Plus de 50 personnes 
y ont participé.
À la demande générale, nos aînés 
seront de nouveau invités à une 
séance de cinéma avec dégustation de 
galette fin janvier.
Le 30 mai, 63 personnes ont eu 
le plaisir de visiter le château de 
Chantilly et son parc, d’assister à un 
spectacle équestre et de déguster un 
bon repas au restaurant où la crème 
chantilly était bien sûr au menu.

Un voyage est bien sûr prévu 
courant mai 2025 dont la destination 
reste à définir.
Cette année encore, le 6 octobre, 
le repas des aînés a réuni près de 
200 personnes ravies d’assister à un 
spectacle de Cabaret.

Le 4 Décembre, la commune de Sainghin-en-Mélantois, aux côtés 
de l’ARS, et de 6 communes environnantes, a signé, pour une durée 
de 4 ans, la charte d’un contrat local de santé intercommunal. 
Il a pour but de mettre sur pied des politiques de prévention, des 
campagnes d’information et de dépistage au profit des habitants.

Santé

Laurence 
Derisquebourg -  

Conseillère 
déléguée

Colette Berlak - 
Adjointe
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Nous remercions les Sainghinois 
pour leurs dons à la collecte que 
vous avez créée au profit de la 
Banque Alimentaire du Nord.
Les dons que nous avons reçus 
des Sainghinois ont été collectés 
en mairie pour 16 kg de denrées 
alimentaires,  en l’école Saint-Joseph 
pour 259 kg, en l’école Saint-Exupéry 
pour 134 kg, s’y ajoutent  les 305 kg 
reçus dans le carrefour express, ainsi 
que les 2900 € reçus par chèques 
correspondant à 1450 kg de denrées 
alimentaires.

C’est un total de 2164 kg de 
nourriture que les Sainghinois 
nous ont offerts par votre 
intermédiaire, nous permettant 
de distribuer 5410 repas aux 
nordistes qui ne mangent pas 
à leur faim, par le canal des 
associations caritatives que nous 
approvisionnons.
Merci, à M. Le Maire, merci à Mme La 
Première Adjointe, merci à l’équipe 
municipale et aux employés commu-
naux pour l’aide apportée dans la 
communication,  merci aux services 
techniques pour les ramassages et la 
livraison en nos locaux de Lille.

Les actions du CCAS
Le CCAS aide les Sainghinois les 
plus précaires en leurs proposant 
différentes aides sous conditions de 
revenus :
• �Participation aux frais de Cantine 

et de Classe de Découverte pour 
les enfants fréquentant les écoles 
primaires sainghinoises.

• �Aide à l’obtention du permis de 
conduire pour les sainghinois de 
25 ans et moins.

• �Participation aux frais de repas 
portés à domicile par la commune.

• �Aide aux frais d’obsèques
• �Par le biais de subventions, aide 

aux associations caritatives de la 
commune : secours populaire et 
secours catholique.

Et comme chaque année la 
distribution des colis de Noël pour 
nos séniors de 70 ans et plus a été 
effectuée par les élus de la commune 
et du CCAS assistés par les enfants du 
conseil municipal des jeunes.

Lutte contre la précarité numérique
Comme les années précédentes, une fois par 
mois, un écrivain public est à la disposition de 
tous les sainghinois afin de les aider dans leurs 
démarches administratives.  
À cela s’ajoute la présence bimestrielle du 
Bus France Service à la salle des fêtes.
Pour les dates et prises de rendez-vous veuillez 
vous adresser à l’accueil de la mairie.

Affaires Sociales & 
Séniors
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Florence 
Osselin -  

Conseillère 
déléguée

Jean-François 
Ochin - Adjoint

Le verre est précieux 
recyclons le ! 
Recyclage à la source du 
verre à partir du 10 avril à 
Sainghin-en-mélantois !
La gestion des déchets ménagers 
évolue dans toutes les communes 
de la MEL depuis 2023 pour se 
rapprocher étape par étape des 
consignes de tri légales nationales*.
Cette année, la première étape à 
Sainghin a consisté à la mise en 
place des couvercles jaunes et du 
décloisonnement des poubelles de 
recyclable en vue d’harmoniser la 
gestion du recyclable dans toutes les 
communes de la MEL. Cette poubelle 
peut désormais contenir, depuis la 
modernisation du centre de tri de Lille-
Loos dont notre commune dépend, 
tous les emballages, y compris les 
extensions de consigne de tri autrefois 
non triés (pots de yaourt, barquettes 
en plastique, tubes de dentifrice et 
de cosmétique, sacs plastiques, sur-
filmages). 
Cette poubelle jaune contient 
donc maintenant mélangés tous 

les emballages que le centre de tri 
modernisé peut désormais trier 
automatiquement : les papiers cartons 
(autrefois séparés par la cloison), les 
briques alimentaires, les emballages 
en métal (boîtes de conserve, 
bouchons de bocaux, cannettes), tous 
les emballages plastiques (bouteilles, 
flacons, pots de yaourt, barquettes, 
tubes et film) mais aussi encore et 
pour quelques mois seulement les 
bouteilles et bocaux en verre. 
Depuis ce changement, vous avez 
probablement constaté que cette 
poubelle des recyclables (couvercle 
jaune) se remplit beaucoup plus vite 
qu’avant au détriment de celle des 
ordures ménagères résiduelles qui 
s’allège. 
La dernière étape reste donc à franchir 
maintenant : elle consiste à trier le 
verre et à le collecter dans un point 
d’apport volontaire verre comme 
c’est déjà le cas dans la plupart des 
communes voisines de Sainghin 
(Anstaing, Bouvines, Gruson, Péronne-
en-Mélantois, …). Ceci afin d’éviter 
l’usure prématurée du centre de tri 
et en vue d’optimiser la qualité des 
matériaux triés. 

Passée la date du 10 avril, le verre ne 
sera plus collecté à domicile et devra 
obligatoirement être déposé dans les 
PAV. Les poubelles jaunes contenant 
du verre seront alors refusées. 
* Ce geste déjà en vigueur avec 
succès dans 56 communes de la MEL 
et 8 quartiers de Lille et Roubaix a 
déjà permis d’augmenter fortement 
la qualité et la quantité du verre 
recueilli faisant passer le point du 
verre récupéré de 3600 tonnes en 
2023 à 10180 tonnes entre janvier et 
octobre 2024 !

Cette étape est planifiée à 
Sainghin-en-Mélantois à compter 
du 10 avril 2025. De plus les 4 et 5 
avril des ambassadeurs passeront 
en porte à porte dans toutes les 
habitations de la commune pour 
distribuer gratuitement un kit 
d’information et un contenant 
dédié à la collecte des bouteilles 
et des flacons en verre vous 
permettant de les apporter lors 
de vos déplacements quotidiens 
dans l’un des points d’apports 
volontaires situés en moyenne à 
moins de 450 mètres de chez vous 
(possible à pied).

Qu’on se le dise : pour limiter le nombre de bouteilles à déposer au 
Point d’Apport Volontaire : la consigne ou les achats en vrac sont 
efficaces. Il reste encore 3 mois avant l’installation des PAV pour 
essayer et pourquoi pas adopter ces nouveaux gestes ? 



23

VIE MUNICIPALE

Microstop, l’auto-stop 
organisé !

Après 6 mois de mise 
en œuvre, MicroStop, le 
dispositif d’auto-stop 
organisé et sécurisé, 
affiche des résultats 
particulièrement 
encourageants et même 
au-delà des attentes.
Depuis son lancement, 
MicroStop s’est imposé comme 
une alternative efficace et 
conviviale pour se déplacer. 

Chaque TotemStop 
est utilisé 
quotidiennement 
par 3 à 5 passagers 
en moyenne ! 
C’est à dire environ 
1/3 de l’usage du 
bus pour un coût 

10 à 20 fois inférieur et des temps 
d’attente de moins de 5 minutes aux 
heures de pointe et de moins de 10 
minutes aux heures creuses.

Les TotemStop définitifs, primés 
au POC Awards, seront installés au 
niveau des arrêts de bus (Tilleul 
et Sénat), offrant davantage de 
directions et améliorant encore la 
visibilité et la praticité du dispositif.
Aujourd’hui, parmi les conducteurs 
qui s’arrêtent, on compte autant 
d’hommes que de femmes. 
Cependant, seulement 20 % des 
MicroStoppeurs sont des femmes. 
Pour répondre à ce déséquilibre, 
Microstop met à disposition 
des conducteurs des vignettes 
numérotées permettant de renforcer 
la confiance communautaire et ainsi, 
encourager davantage de femmes 
à utiliser le service et garantir une 
expérience encore plus sécurisée et 
inclusive.

Une pile un don : 
vous pouvez encore agir !

La commune accompagne depuis 2 
mois, le judo club de Sainghin dans 
une action de solidarité, que ce club 
mène depuis déjà quelques années.
Cette action qui s’appelle “ une pile 
un don ”, organisée au niveau national 
par la société Batribox s’inscrit dans le 
cadre du Téléthon. 
Elle consiste à collecter de mi-octobre 
à fin janvier, un maximum de piles et 
de batteries usagées, en vue de leur 
recyclage. 
Chaque tonne récoltée, c’est 250 € au 
profit de la recherche sur les maladies 
génétiques rares. 
L’an dernier, ce sont plus de 3 tonnes 
qui ont ainsi été collectées par le 
judo club de Sainghin (et l’ensemble 
des clubs amis associés à l’opération 
depuis l’origine du projet) et nous 
espérons faire encore plus cette 
année.
Vous pouvez encore participer à 
cette belle action jusque fin janvier, 
en venant déposer vos stocks de 
piles usagées en mairie.

Et maintenant ?
Fort de cette première 
réussite, MicroStop prépare 
déjà la deuxième phase 
d’expérimentation, qui débutera 
en février.

Les TotemStops sont 
munis d’un carrousel, 
chaque carrousel possède 
quatre faces, une blanche 
pour fermer la ligne et 
trois autres pour indiquer 
les directions !

Pour chercher vos vignettes, rien de 
plus simple, elles vous attendent en 
mairie ou dans votre boite aux lettres 
sur simple sms au	 06 79 39 00 97

Nous comptons sur Nous comptons sur 

votre mobilisation !votre mobilisation !
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Un nouveau circuit de randonnée 
pédestre a été créé sur la commune 
en 2024.
Ce circuit dénommé la boucle des 
clochers, permet de parcourir le village 
du sud au nord, en passant par ses 2 
points “ culminants ”, le Fort et le Mont 
des tombes, qui offrent des points de 
vue remarquables sur Sainghin, mais 
aussi sur les villages voisins et leurs 
églises.

Ce circuit vient compléter un autre 
parcours inscrit depuis plusieurs 
années au Plan Départemental 
des Itinéraires de Promenade et de 
Randonnée.
Il traverse le village d’Est à l’Ouest et 
emmène les randonneurs du jardin 
de Maraude à l’église St Pierre de 
Bouvines en passant par nos voyettes, 
le centre bourg et le bois de la Noyelle.

Une variante de 5 km offre également 
la possibilité d’une balade familiale 
avec un parcours limité à notre village.
Dénommé jusqu’a présent Autour 
de Sainghin, ce circuit vient d’être 
rebaptisé la boucle des censes, en 
référence aux nombreuses fermes 
d’origine seigneuriales ou abbatiales 
rencontrées sur le parcours : La Grande 
ferme aujourd’hui Haras de Barry, la 
ferme du Tilleul ou cense de l’Estrée, la 
ferme de la Courte ou encore la ferme 
de la Noyelle.
Le départ de ces 2 randonnées se fait 
désormais du parking du complexe 
sportif.
Des fiches d’informations, éditées 
avec le concours de l’office de 
Tourisme de Seclin Mélantois, 
sont disponibles en mairie et 
téléchargeables sur le site internet 
de la commune.

Promenade et randonnée dans notre village.

Boucle des Censes - 10,6 km

Boucle des Censes - variante courte - 5 km 

Boucle des Clochers - 7,7 km 

GR 121B

OBSERVER, FLÂNER ET S'ÉTONNER

DANS LE VAL DE MARQUE
Départ : Parking du complexe sportif, rue du

stade à Sainghin-en-Mélantois 

9,2 km

Boucle des censes
Sainghin-en-Mélantois - Bouvines

Bois de la Noyelle

Le bois de la NoyelleCe bois de 27 ha, jadis beaucoup plus

vaste, abritait jusqu’au début du

17ème siècle la demeure des

seigneurs locaux. Il subsiste

aujourd’hui l’emplacement de

l’ancienne motte féodale avec des

parties de douves en cercles

concentriques. 
La MarqueLa Marque prend sa source à Mons-

en-Pévèle et, après 32 km, se jette

dans la Deûle à Marquette. C’est une

frontière naturelle entre la Pévèle et

le Mélantois. Longtemps très polluée

par les rejets des usines installées le

long de la Marque, la situation s’est

aujourd’hui beaucoup grâce à

d’importants travaux d’aménagement

et d'assainissement. 

Le Mont des tombesCe mont de terre, manifestement créé

par l’homme constitue encore

aujourd’hui un mystère. Plusieurs

hypothèses ont été émises : ce serait

d’après les archéologues un tumulus

sans doute d’époque gallo romaine.

La situation de ce mont offre un beau

panorama sur la campagne

environnante jusqu’au Mont St Aubert

(B) et quelques clochers des villages

voisins.

La grande ferme ou ferme de l’abbaye

de Saint-QuentinElle est située sur un domaine ayant

appartenu à l’abbaye de Saint-

Quentin depuis le début du 12ème

siècle. Ses écuries et sa grange

datent du 16ème siècle.
Il subsiste encore une partie des

douves d’origine. Restaurée tout

récemment, elle abrite aujourd’hui le

Haras de Barry, une salle de réunion

et 9 appartements hôteliers. 

La ferme de la Noyelle et la chapelle

Sainte-OdileAncienne ferme seigneuriale, les

bâtiments datent du 18ème siècle

avec encore certains éléments des

façades datant du16ème siècle. Elle a

appartenu jusqu’après la 2ème guerre

mondiale à la famille de Diesbach.

Comme la cense de l’Estrée, elle a été́

exploitée par la famille Pollet. Cette

ferme familiale est aménagée en

gites, chambres d’hôtes et restaurant.

Jules Pollet fit construire dans les

années 50  une chapelle après un

pèlerinage au Mont Saint-Odile en

Alsace, qui lui améliora sensiblement

la vue.

La ferme de la CourteD’origine médiévale, cette ferme qui

dépendait jusqu'en 1790 de l’abbaye

bénédictine de Saint-Amand a été

vendue comme bien national.
Les bâtiments actuels datent, quant à

eux, des 17 et 18ème siècle avec un

pigeonnier-porche qui date du 19ème

siècle.

Chapelle Sainte-Odile

Ferme de la courte
La ferme du Tilleul ou Cense de
l’Estrée
Cette ferme carrée typique de la

région figure sur une gouache des

albums de Croy de 1603. Elle a gardé

son aspect général d’origine avec sa

grande cour au carré fermée et

entourée des bâtiments d’exploitation

: grange, écurie, étable, cave à grains,

jardin, verger, potager et son corps

de logis. En 1837, Joseph Pollet,

exploitant de la ferme s’installe à

Roubaix et ouvre la première filature

de laine peignée qui sera reprise en

1897 par son fils Charles, le

fondateur de « La Redoute ».

ou

Haras de Barry

5 km
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Départ : Parking du complexe sportif, rue du

stade à Sainghin-en-Mélantois 

7,8 km

Boucle des clochers

Sainghin-en-Mélantois 

Bois de la Noyelle

Armel Marsy

Né le 17 septembre 1921, Armel

Marsy vivait en 1942 chez sa mère,

11 rue Basse à Sainghin-en-

Mélantois. Membre des FTP (Francs-

tireurs et partisans), il e
st arrêté par

la police française et livré aux

Allemands, après un attentat à la

grenade qui coûta la vie à trois

Allemands. Il est fusillé le 8 février

1943 au Mont-Valérien.

Le fort de Sainghin 

Ce fort aujourd’hui quasiment disparu

faisait partie du système de défense

élaboré par le général Séré de

Rivières après la défaite de 1870-

1871. D’autres forts de cette

couronne 
existent 

toujours,

notamment à Seclin et à Mons-en-

Baroeul. Après la guerre 14-18 , ce

fort devint un dépôt de munitions. 

En septembre 1944, les Allemands,

en déroute, font sauter le dépôt,

causant l’effondrement de la plupart

des casemates. Aujourd’hui, propriété

privée, l’endroit est une réserve de

chasse

L’église Saint-Pierre (1880-1886)

classée MH avec ses 21 vitraux

historiés.

Achevée en 1906, cette église de

style néogothique est classée

monument historique. Elle abrite 21

vitraux signés Champigneulle (le

premier vitrail est signé) qui retracent

la célèbre bataille de 1214 à la

manière d’une série d’images d’Epinal

géantes. Elle est dotée, depuis 1911,

d’un orgue Mutin Cavaillé-Coll.

apprécié des mélomanes. Construite

sur une colline où se trouvait une

chapelle du XI ème siècle, sa flèche

culmine à 52m.

Le Mont des tombes

Ce mont de terre, manifestement créé

par l’homme constitue encore

aujourd’hui un mystère. Plusieurs

hypothèses ont été émises : ce serait

d’après les archéologues un tumulus

sans doute d’époque gallo romaine.

La situation de ce mont offre un beau

panorama sur 
la campagne

environnante jusqu’au Mont Saint-

Aubert (B) et quelques clochers des

villages voisins. 

La Marque

Elle prend sa source à Mons-en-

Pévèle et, après 32 km, se jette dans

la Deûle à Marquette. C’est une

frontière naturelle entre la Pévèle et

le Mélantois. Longtemps très polluée

par les rejets des usines installées le

long de la Marque, la situation s’est

aujourd’hui beaucoup améliorée

grâce à d’importants travaux

d’aménagement et d'assainissement.

Chapelle Sainte-Odile

Vitraux église Saint-Pierre

La ferme de la Noyelle et la chapelle

Sainte-Odile

Ancienne ferme seigneuriale, les

bâtiments datent du 18ème siècle

avec encore certains éléments des

façades datant du 16ème siècle.

 Elle a appartenu jusqu’après la 2ème

guerre mondiale à la famille de

Diesbach. Cette ferme familiale est

aujourd’hui aménagée en gites,

chambres d’hôtes et restaurant. 

ou

SECL
IN M

ÉLAN
TOIS

 TOU
RISM

E - 
70 R

UE R
OGER

 BOU
VRY,

 591
13 S

ECLI
N - 

09 7
2 52

 85 
03 -

 CON
TACT

@SEC
LIN-

TOUR
ISME

.FR

2h10

Le bois de la Noyelle

Situé sur la plaine alluviale de la

Marque, ce site boisé de 27 ha,

dominé par le Frêne, le Peuplier, et le

Chêne pédonculé, présente un réseau

de mares et de fossés assez denses

favorables à certaines espèces

végétales aquatiques comme la

Populage des Marais ou la Renoncule

aquatique. Site chargé d'histoire, on y

retrouve encore une motte féodale au

centre du boisement et un ensemble

de douves, vestige d'un château

construit au XVème siècle et

maintenant entièrement détruit.

Aujourd'hui propriété du département,

sagestion a été confiée aux Espaces

Naturels de la Métropole Européenne

de Lille.
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En 2024, des événements marquants 
pour les services municipaux

Chapeau !
La vie d’une commune est faite du 
travail de femmes et d’hommes au 
service des habitants.
En cette année 2024, celle de 
Sainghin en Mélantois a été riche en 
événements.

Des départs en retraite 
Nadiège Vauluisant et Jean-Luc 
Buisse faisaient partie des effectifs de 
la commune depuis respectivement 
1978 et 1986.
La première était au service des 
enfants en tant qu’agente des écoles 
maternelles et animatrice des temps 
périscolaires (garderie et cantine). Le 
second, au service technique, veillait 
au bon entretien des bâtiments 
municipaux et à la gestion des petits 
problèmes du quotidien pour les 
Sainghinois.

Leurs collègues et les élus étaient 
réunis le 7 octobre 2024 pour une 
cérémonie afin de les remercier de 
leur travail au service des autres. 
Le Maire, le Conseil Municipal 
et les services municipaux leur 
souhaitent une belle retraite.

Des médaillés pour leur 
fidélité d’engagement 
dans la commune 
Lors de la cérémonie du 07 octobre 
2024, il était aussi question de 
valoriser l’engagement de 4 agents 
au service de la commune.
• �Emilie De Puydt a reçu la médaille 

d’argent du travail pour 20 ans 
de services. Elle est aujourd’hui 
responsable Aménagements et 
Événementiels au sein de la direction 
administrative de la commune.

• �Marie-Christine Joly a reçu la 
médaille de Vermeil du travail 
pour 30 ans de services. Elle est 
aujourd’hui responsable Ressources 
Humaines et Comptabilité au sein 
de la direction administrative de la 
commune.

• �René Narguet a reçu la médaille de 
Vermeil du travail pour 30 ans de 
services. Il est aujourd’hui agent des 
espaces verts au sein de la direction 
technique de la commune. 

• �Jean-Luc Buisse a reçu la médaille 
de Vermeil du travail pour 30 ans 
de services. Jeune retraité le jour 
de la remise, il a été responsable 
technique des bâtiments municipaux 
au sein de la direction technique de 
la commune. 

La commune est heureuse de compter 
dans ses rangs des agents expérimentés, 
qui connaissent le territoire et ses 
habitants.

VIE MUNICIPALE
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Des moments féeriques pour 
les écoles sainghinoises !
Comme chaque année la 
municipalité a mis en place des 
temps féeriques pour l’école Saint- 
Exupéry et l’école Saint-Joseph.
Au programme, le mardi 17 décembre 
2024 à 9h30 les maternelles avaient 
rendez-vous à la salle des fêtes pour 
“ Les Noëls enchantés du Yétou ” de 
la compagnie Planète Momes. Les 
enfants ont pu aider Tom et Axel à se 
rendre de toute urgence chez le Père 
Noël. Aidé par le lutin Cyprien, les 
enfants ont parcouru les montagnes 
enneigées… 

A la fin du spectacle les enfants ont 
pu voir le père Noël qui était venu 
leur dire qu’il avait laissé une surprise 
dans leur classe.

Surprise préparée par quelques 
conseillers municipaux et agents : un 
sachet composé d’une coquille, de 
guimauves et de clémentines fourni 
par les commerçants sainghinois.

L’après-midi, les CP, CE1 et CE2 étaient 
attendus eux aussi à la salle des fêtes 
pour visualiser “ Ce Noël là ”. Après le 
film les enfants ont eu le droit à un 
goûter et à la distribution des sachets 
par nos élus.

Le jeudi 19 décembre, nous avions 
donné rendez-vous à l’ensemble des 
enfants sur le côté de l’église pour 
venir voir le Père Noël descendre en 
tyrolienne. 
Rendez-vous donné également 
aux assistantes maternelles de la 
commune. Malgré la pluie et le 
vent tous étaient présents. Pour les 
remercier le père noël leur a offert 
des bonbons.

La journée de Noël a continué pour 
les CM1-CM2 qui à leur tour ont pu 
visualiser le film “ Ce Noël là ” avec un 
goûter à la fin de la séance.
La semaine s’est terminée le 
vendredi 20 décembre par le 
traditionnel repas amélioré de 
la cantine pour l’école de Saint 
Exupéry. Les animateurs étaient 
tous parés d’un accessoire de noël et 
avaient décoré le self afin d’avoir une 
ambiance de Noël.

Virginie 
Boulange

Dorothée 
Comyn

Conseillères 
déléguées

Rendez vous l’année Rendez vous l’année 
prochaine !prochaine !
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Le pôle ados c’est quoi ? 
Le pôle ados est un lieu de vie où 
les jeunes de 10 à 17ans peuvent se 
ressourcer et se retrouver autour 
d’un jeu de société, d’un foot au city 
stade, d’un tournoi Mario Kart et 
pleins d’autres activités encadrés 
par nos 3 animateurs Cindy, Octave 
et Romain.
Le Pôle ados se développe ! 
Depuis janvier 2024 le Pôle ados 
propose de nouvelles choses et 
organise une veillée par période de 
19h à 22h avec un thème différent à 
chaque fois ! Casino, Laser game, 
projection de film… 
Le pôle ados se bouge !

Il met en place des actions 
d’autofinancements comme des 
ventes de crêpes à la sortie de l’école 
publique, une vente de roses à la fête 
des mères, des tombolas et comme 
chaque année vous nous retrouvez au 
marché de noël pour des confiseries ! 
Ces bénéfices nous permettent 
de faire des sorties week-end et 
d’atténuer leurs coûts. 
En décembre 2023 nous sommes 
partis à Bellewaerde pour fêter la 
fin d’année et cette année Walibi ! 
En juin le Pôle Ados a emmener 24 
de ces jeunes un week-end de 2 jours 
au ValJoly ! Nous avons pu faire du 
tir à l’arc, une après-midi piscine, de 
l’accrobranche.

Pour renseignements contactez Mr Ancelin Romain par mail à
	 romainancelin@sainghin-en-mélantois.fr

MARDI & 
VENDREDI

Au Centre de vie 
périscolaire

MERCREDI
Au Complexe 

sportif
16h30 

-18h30

SAMEDI
Au Centre de vie 

périscolaire
14h 

 -19h

16h30 
-19h
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Qu’est ce qui a changé au 
restaurant scolaire depuis 
le 11 mars ?
Une nouvelle organisation 
pour le personnel.

Un self-service pour 
les primaires : 

• �qui apporte une autonomie des 
enfants qui se servent et qui 
débarrassent leur plateau.

• �qui permet au personnel d’être plus 
dans l’accompagnement que dans 
le service.

Un accès direct en cantine 
pour les maternelles avec un 
rattachement du réfectoire 
maternel à l’école.

Du nouveau mobilier 
pour les CP-CE1.

Plus de temps de 
récréation après !
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École Saint-Exupéry
L’art dans tous ses états à l’école Saint-Exupéry ! 
Bon début d’année (civile) à tous ! Revenons sur notre début d’année 
(scolaire) qui a démarré sur le thème du Parcours Artistique et Culturel.

VIE DES ÉCOLES

Univers du livre, de la lecture et des 
écritures.
Pour rendre hommage aux Poilus et à 
leur courage, les CM1/CM2 ont rédigé 
des courriers de soldats bloqués au front 
donnant des nouvelles à leurs familles : 
ces lettres ont touché le jury et certaines 
ont d’ailleurs été récompensées pour 
leur justesse et ont été lues par leur 
auteur lors de la Commémoration du 
11 novembre.
Dans le cadre de notre projet littérature : 
chaque classe va réaliser un livre. Les 
plus grands ont déjà participé à un 
atelier d’écriture dans le cadre de La nuit 
des bibliothèques.  
Une sortie est également programmée 
à la Maison du papier où nous pourrons 
découvrir les étapes de ce matériau 
grâce auquel chacun peut communiquer 
à sa guise et laisser une trace pour la 
postérité, ou pas…

Arts du Spectacle vivant et Arts du 
cirque
Toutes les classes ont assisté à un 
spectacle passionnant qui a présenté les 
arts à nos élèves de façon efficace et très 
ludique.
Arts visuels, arts plastiques Cinéma
Il y a eu détournement d’art dans le 
cadre de la liaison GS CP au travers de la 
Grande Lessive : pas d’arrestation en vue 
mais des œuvres tirées à 4 épingles !
Et une initiation au Land’art pour les CE1 
après collecte des matériaux lors d’une 
balade dans le bois, pendant que le loup 
n’y était pas…
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VIE DES ÉCOLES

École Saint-Exupéry
Cinéma
Le Père Noël, descendu en 
tyrolienne, nous a offert 
la diffusion d’un joli film 
d’animation, nos élèves en ont 
encore des étoiles plein les yeux.

Musique 
Notre Chorale a brillé de mille feux, 
lors des Allumoirs ainsi qu’à la 
soirée de Noël, avec le soutien de 
notre “ Girls and Boys Band ” que le 
monde entier nous envie.
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VIE DES ÉCOLES

École Saint-Exupéry
Mais aussi des projets en tous genres :

Notre cour s’est parée de jeux colorés 
et variés pour le bonheur des petits et 
des grands : c’est un bonheur de voir 
un projet de longue haleine aboutir et 
prendre si joliment vie !
Les GS et CP bénéficient, pour l’année, 
d’un cycle découverte de la nature 
avec un intervenant de l’association 
environnementale Chico Mendès. Nous 
allons pouvoir observer les différences 
à travers les saisons : vivement le 
printemps !!

Les CM1 et CM2 
ont suivi le Vendée 
Globe et plus 
particulièrement 
le navigateur 
Thomas Ruyant, 
qui a pris quelques 
minutes durant 
sa traversée pour 
s’entretenir avec 
eux et répondre à 

quelques questions. Ce fut l’occasion 
de parler de sport extrême mais aussi 
d’environnement : nos petits pensent 
déjà à préserver la planète !
Deux parents d’élèves sont intervenus 
en CM2 avec tout le matériel 
nécessaire pour leur faire découvrir 
les Sciences comme dans un véritable 
laboratoire de recherches : meilleur 
moyen de susciter l’intérêt pour la 
rigueur scientifique et même peut-être 
de déclencher des vocations !
A moins qu’après le cycle d’initiation, 
nos élèves ne choisissent tous de 
devenir judokas !!

Valérie Dupuis pour l’équipe

Si vous souhaitez rencontrer notre 
Directeur de Projet, contactez Mme Denis
	 ce.0592136b@ac-lille.fr
	 03 20 41 14 92 
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École Saint-Joseph
Depuis la rentrée, les semaines sont passées très vite pour les 
élèves de l’école répartis dans nos 8 classes de la TPS au CM2.

VIE DES ÉCOLES

Notre projet cette année : nous 
poursuivons la dynamique de l’an 
dernier.
“ Apprendre et vivre pleinement avec 
notre environnement proche ”. Depuis la 
rentrée, les classes mettent en pratique 
des temps d’apprentissage en extérieur. 
Ce sont des temps de classe pour vivre 
les maths, manipuler en grammaire, 
lire... Les situations sont nombreuses :
• Temps de lecture dans le jardin 
• �Calculs et mesures dans la cour de 

l’école
• �Matinées hebdomadaires pour 

certaines classes pour explorer et 
apprendre en extérieur : dans la cour, 
dans notre jardin ou l’espace de 
maraude.

• �Semaine du goût avec les sorties à 
la ferme, et les ateliers - cuisine des 
fruits et légumes de saisons récoltés 
et ramenés en classe. Vive les bonnes 
soupes de l’école.

• Ateliers Nature avec la MEL
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École Saint-Joseph
VIE DES ÉCOLES

Vivre la solidarité
Le vendredi 18 octobre, nous avons 

renouvelé la journée dédiée à 
l’Association Ela avec l’action 

“ Mets tes baskets ” et notre cross.
Comme l’an dernier, nous avons pu 

profiter de l’espace de la Maraude 
situé à côté de l’école pour organiser 

ce cross pour tous les enfants de la 
TPS au CM2, sous un ciel gris mais la 

motivation était là. Un bel engagement 
de tous, y compris nos touts petits. 

Magnifique défi bien relevé !
L’esprit de solidarité s’est prolongé 

avec la participation à la collecte 
alimentaire de fin novembre.
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VIE DES ÉCOLES

Les fêtes de fin d’année 
St Nicolas toujours au rendez-vous ! 
Comme chaque année, nous avons aussi 
eu la joie d’ouvrir nos portes à nos papis 
et mamies pour jouer ensemble.
Après le goûter nous nous sommes 
rassemblés pour fêter Marie. En effet, 
la fête de l’Immaculée Conception 
coïncidait avec la réouverture de la 
cathédrale Notre-Dame de Paris. Aussi, 
comme dans toutes les écoles du 
diocèse, nous nous sommes associés 
à cet événement en illuminant notre 
façade.
Cet élan nous a accompagné vers Noël. 
Ce simple “ oui ” renvoyait à ces petits 
gestes ou actes du quotidien qui, bout 
à bout, permettent de vivre de grandes 
choses. C’est ainsi que lors de notre 
célébration, nous avons déposé au pied 

de la crèche “ nos petits riens ” (sourires, 
entraide, parole bienveillante… ) qui 
nous ont fait grandir tout au long du 
temps de l’Avent.
Des rendez-vous avec la vie de la 
commune
La commémoration du 11 novembre a 
particulièrement enrichi nos CM2. Ils ont 
en effet participé pour la seconde année 
aux concours “ lettres de poilus ” avec 
des temps officiels marquants.
L’impulsion a été aussi donnée par 
l’investissement des enfants élus au 
conseil municipal des jeunes qui sont de 
vrais relais auprès de l’école.
Sans oublier, pour tous les enfants, les 
animations festives  proposées la dernière 
semaine pour fêter Noël qui rencontrent 
toujours un vif succès. Tout le monde est 
bien gâté !

Les rendez-vous de 2025  :
• Le carnaval en mars. 
• Notre opération Pizza.
• �Notre matinée “ portes ouvertes ” 

le samedi 14 juin 2025, 
notre école est ouverte à chacun.

• �Notre kermesse BOUM, le 
samedi 28 juin à la salle des fêtes.

Au plaisir de se croiser !

INSCRIPTIONS POUR LA RENTRÉE 
DE SEPTEMBRE 2025
L’année prochaine se prépare déjà !
Notre école accueille les enfants de 
la toute petite section (enfants nés 
en 2023) au CM2 dans nos 8 classes.
Les inscriptions se font tout au 
long de l’année. Elles ont déjà 
commencé !

N’hésitez pas à prendre rendez-vous au
	 03 20 41 12 97	 07 81 76 59 94
	 contact@ecolesaintjoseph.com
	 www.ecolesaintjoseph.com

École Saint-Joseph
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VIE DES ÉCOLES

APEL École Saint-Joseph
6 DÉCEMBRE 
Saint-Nicolas 
intergénération !
Le 6 décembre, nous 
avons célébré la Saint-
Nicolas à l’école !
Une journée un peu à 
part pour les petits mais 
aussi les plus grands. 
Au programme : jeux de 
société entre les enfants 
et leurs grands-parents, 
conviés pour cette 
journée pas comme les 
autres.
Vers 15h30, l’arrivée 
de Saint-Nicolas, les bras 
chargés de friandises et 
accompagné de son âne 
a émerveillé nos enfants. 
Un grand goûter préparé 
par les parents de l’APEL 
avec chocolat chaud et 
brioche pour tous est 
venu clôturer cette belle 
journée de convivialité 
intergénérationnelle. 7- 8 DÉCEMBRE 

L’APEL présente au marché de Nöel
Les Mamans de l’APEL se sont 
surpassées cette année encore 
pour proposer aux Sainghinois 
de magnifiques créations (objets 
décoratifs, bracelets, bougies...) il y en 
avait pour tous les goûts et tous les 
budgets. Un stand qui chaque année 
est très apprécié par les visiteurs. 
Avec comme cadeau totem cette 
année une superbe affiche en édition 
limitée de notre village, réalisée par 
Wim (lauréat de la prochaine affiche 
du tour de France). Les affiches sont 

quasiment 
toutes parties, 
il nous en reste 
quelques-unes. 

Un mois de décembre chargé pour l’APEL de l’école Saint-Joseph !

Si vous êtes intéressés, 
n’hésitez pas à nous contacter 
	 06 79 90 81 10
	 apelsaintjosephsainghin@gmail.com
	� APEL Ecole Saint Joseph 

Sainghin en melantois
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Le Judo Club de
Sainghin en Mélantois
La Saison 2024 – 2025 du Judo Club de Sainghin en Mélantois 
démarre sur les chapeaux de roue avec des participations en 
nombre aux tournois amicaux et compétitions officielles. 

Fort de ses 383 adhérents (dont 
375 licenciés) au 25 novembre 
le JCS se montre présent sur la 
scène internationale (Jonathan 
Brunin Champion d’Europe (DI) 
Déficient intellectuel à Venray aux 
Pays Bas, Daddy Bobozo 5ème aux 
Championnats du Monde Masters 
à Las Vegas aux Etats Unis) mais 
également sur la scène locale 
ou nationale : participations aux 
tournois de Harnes, Verquin, 
Sartrouville, Tergnier.. 
Les poussins ont déjà disputé leurs 
championnats de districts tandis 
que les cadets sont entrés en lice 
dès le 15 décembre à Lallaing pour 
leur championnat départemental.

Le Judo Club de Sainghin en 
Mélantois poursuit également 
ses initiations auprès des 
écoles du secteur : écoles Saint- 
Joseph et Saint-Exupéry de 
Sainghin en Mélantois et Léo 
Lagrange de Nomain.

Le 18 octobre dernier l’Assemblée 
générale du club a mis en exergue 
les bilans sportifs et financiers de la 
dernière saison et évoqué la préparation 
du cinquantième anniversaire du club 
qui se tiendra en 2025.

En cette période de Noël le JCS adapte 
son programme et ouvre ses cours aux 
parents, le tout s’est conclu avec notre 
traditionnel Intraclub de Noël le samedi 
21 décembre

Jonathan Brunin aux championnats 
d’europe accompagné par ses coachs 
du jour Anthony Dangre et Arnaud 
Cloutier

Infos et inscriptions
Pour toute information ayez le réflexe
	 www.jcsainghin.com	 Judo Club de Sainghin en Mélantois

VIE ASSOCIATIVE
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Association Sainghinoise 
de badminton
L’Association Sainghinoise de Badminton souhaite à tous ses adhérents et aux habitants de la 
commune une excellente année pleine de santé, de bonheur et d’activité physique évidemment ! 
L’année écoulée a été riche en événements et en belles performances pour l’ASB.

En fin d’année, victime de notre succès et 
possible effet JO, notre association a dû 
stopper temporairement les nouvelles 
adhésions. Avec un nombre record de 
participants, les terrains étaient pris 
d’assaut. 
Nous sommes ravis d’avoir accueilli en 
2024 de nombreux nouveaux adhérents 
sainghinois, renforçant notre ancrage local.
Nous rappelons que notre association est 
ouverte à tous les niveaux, de débutant à 
confirmé. Que vous souhaitiez simplement 
vous amuser ou relever des défis sportifs, 
chacun y trouve sa place.

Parmi les faits marquants de 
l’année 2024 :
• �Notre rencontre amicale du 

Carnaval en février : Une 
édition haute en couleur où 
déguisements et esprit festif 
étaient au rendez-vous.

• �Notre traditionnel tournoi 
Badantois en avril : Ce rendez-
vous annuel a une fois de plus 
renforcé les liens entre clubs 
voisins et permis de belles 
rencontres sportives.

• �La soirée Badminton Fluo en 
novembre : Une expérience 
unique et lumineuse dans une 
ambiance festive qui a séduit la 
cinquantaine de participants.

Les cinq terrains de badminton du plateau multisports sont librement accessibles aux 
adhérents de l’ASB tous les midis du lundi au vendredi de 12h à 13h30, le vendredi soir de 
19h à 21h et le dimanche matin de 9h à 12h30.
Pour toute information complémentaire ou pour nous rejoindre 
(dans la limite des places disponibles), n’hésitez pas à nous contacter :
	 badasainghin@wanadoo.fr	 www.badsainghin.kalisport.com

Nous remercions chaleureusement nos 
adhérents, nos bénévoles, la Mairie de Sainghin- 
en-Mélantois et tous ceux qui soutiennent nos 
actions. Rendez-vous sur les terrains, raquette 
en main, pour partager ensemble 
une nouvelle année de sport et de convivialité !

VIE ASSOCIATIVE
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Le CSBB en 2024
En 2023/2024, pas moins de 27 équipes évoluent en compétition, 
en loisirs ou activité santé sous le maillot du CSBB. 

2024, c’est l’année historique du 
passage à plus de 400 adhérents 
pour le club. 
Nous tenons à remercier tous nos 
adhérents et leurs parents pour la 
confiance accordée et profitons 
de cet article pour mettre à 
l’honneur nos salariés, prestataires 
et bénévoles ; vous êtes l’âme 
du club. Grâce à vous, le CSBB 
grandit, se renforce et continue de 
transmettre les valeurs du sport : 
solidarité, persévérance et respect.
Le Cysoing Sainghin Bouvines 
Basket, c’est d’abord son école 
de basket. Accueillant les enfants 
dès l’âge de 3 ans, c’est plus de 
70 enfants qui profitent des trois 
séances se déroulant sur Camphin 
en Pévèle, Cysoing et Sainghin en 
Mélantois.

Premier rendez-vous de 2025 : 
le samedi 25 janvier aura lieu le 
plateau U6-U7 organisé par le 
club dans le complexe sportif.
Gros rendez-vous sportif les 19 et 
20 avril prochains avec le tournoi 
de Pâques où les U7 découvriront 
leurs premiers matches lors de la 
journée de samedi. La journée du 
dimanche sera réservée aux U9 ; 
ce sera une centaine d’enfants 
chaque journée qui prendra pos-
session du complexe sportif et 
l’animera de matches enjoués.
La journée du lundi de Pâques 
sera le douzième anniversaire du 
Paqu’Sport, journée multisports 
festive et conviviale. Un moment 
attendu de tous, petits et grands.

Le CSBB continue son activité de Basket Santé à des-
tination du public Seniors le vendredi matin (11h-12h) 
sur Sainghin en Mélantois (Complexe Sportif).

VOUS POUVEZ BÉNÉFICIER 
DE 2 SÉANCES “ DÉCOUVERTE ” GRATUITES

Si la définition de l’activité vous suscite de l’intérêt ou si vous pensez que 
cette activité correspondrait au bien-être d’une personne de votre entou-
rage, n’attendez plus rejoignez-nous !! 
Infos et inscriptions - Sainghin en Mélantois
Jade Baudot 	 07 66 84 13 48	 jade.baudot@csb-basket.org 

VIE ASSOCIATIVE
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Taekwondo club de
Sainghin en Mélantois
Art martial Coréen, sport olympique , venez-vous entraîner, 
pratiquer et apprendre au dojo situé dans le complexe sportif 
de Sainghin en Mélantois.

Les animateurs de l’association vous présentent 
leurs meilleurs vœux pour l’année 2025.
Nous marchons le jeudi matin deux fois par mois.
Au cours du 1er semestre 2025, nous vous 
emmènerons marcher à Forest sur Marque, 
Orchies, Avelin, Flines les Mortagne, Bondues, 
Loos, Leforest, Ecaillon, Wervicq Sud et 
Pérenchies.

Pour chaque marche nous organisons le 
covoiturage.
Deux sorties en autocar sont prévues à 
Esquelbecq et Calais avec une marche le matin, 
restaurant à midi et une visite l’après-midi.
L’adhésion à l’association 
est fixée à 10 € par an.

Une équipe enseignante 
complète :
• Maître 7ème Dan
• �Professeur Diplômé d’Etat 

4ème Dan
• �Instructeurs Fédéraux 

4ème Dan
Cours enfants lundi et jeudi 
18h15 à 19h15
Cours adultes lundi et jeudi 
19h30 à 21h
Ateliers Combats samedi 
17h à 19h
Cours de Self Défense 
Dimanche 10h30 à 12h

Club agréé par le Ministère de 
la Jeunesse et des Sports et 
affilié à la Fédération Française 
de Taekwondo et disciplines 
associées.
Infos et inscriptions
	 06 21 39 35 68 

Suivez-nous

Pév Mél Asso

ÀÀ bientôt,  bientôt, 
sur les chemins !sur les chemins !

Infos et inscriptions 
Nelly Leclercq
	 06 11 69 09 68
	 nelylec@orange.fr

VIE ASSOCIATIVE
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Gymnastique volontaire

L’association de randonnée Tout du 
Ch’min vous donne rendez vous le 
dimanche 27 Avril 2025, pour une 
nouvelle édition des randonnées en 
Val de Marque.
Au programme 4 circuits de 6 à 22 km,  
qui parcourent les bords de la Marque, 
les nombreuses voyettes et sentiers 
de Bouvines à Willems, en passant par 
Gruson, Anstaing, Chéreng et Tressin.
Départs libres de 8h à 12h à la salle 
polyvalente du complexe sportif.

Tout du Ch’min 

Le club est affilié à la Fédération Française d’Education Physique 
et de Gymnastique Volontaire (FFEPGV) dont le projet est : 
Le sport santé pour tous les publics.

La Fédération promeut une 
pratique du sport non compétitif, 
un sport loisir qui s’adresse à tous 
les publics, tous les âges, toutes 
les capacités physiques dans un 
esprit convivial.
La séance de gymnastique 
volontaire est multi-activité, 
et fait travailler toutes les 
capacités physiques : souplesse, 
renforcement musculaire, habileté 
et communication motrices, 
équilibre, cardio-respiratoire. 
Vous y trouverez des activités de 
Yoga, Forme Santé, Gym Fitness, 
Pilates, Etirements, Renforcement 
musculaire. 
Chacun peut composer son 
programme d’activités en 
fonction de ses besoins !

Nous avons pu accueillir tous les représentants 
des différents clubs du Nord pour l’assemblée 
générale du CODEP Nord (Comité départemental 
de la Fédération) le samedi 23 novembre.

La saison 2024-2025 pourrait 
être une très belle année spor-
tive pour l’association, forte de 
ses 242 adhérents à fin novembre 
2024, qui espère battre le record 
du nombre de licenciés.

Infos et inscriptions
	 gvyogasainghin@gmail.com

GYMNASTIQUE 
Dès 16 ans 

Abdos - fessiers 
Cardio - équilibre 

PILATES  
Dès 16 ans
Mercredi  

18h30 à 19h30

ÉTIREMENTS   
Dès 16 ans

Lundi 
17h à 18h

YOGA   
Dès 16 ans

Mardi  
19h à 20h

Jeudi   
10h30 à 11h30

Lundi - 18h30 à 19h30
Mardi - 9h15 à 10h15
Jeudi - �9h15 à 10h15 

(Forme/Santé)
	 9h15 à 10h15 
	� 18h30 à 19h30 

(Renforcement musculaire) 

Frais d’inscription de 3,50 € 
Gratuit pour les enfants de 
moins de 12 ans.
Café d’accueil, ravitaillement, 
sandwich, boissons et pâtisseries 
à l’arrivée.

Infos et inscriptions
	 06 86 37 56 49
	 toutduchmin@gmail.com

VIE ASSOCIATIVE
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Qi Gong 

Si l’on se penche sur les statistiques de participation, 2024 est une 
édition record avec plus de 790 inscrits sur l’ensemble des épreuves.

Le 10 km retrouve son taux de 
participation d’avant COVID avec 352 
participants, les 900 m de Péronne 
et Sainghin restent stables avec 244 
participants au total dont plus de 
la moitié résidant dans nos deux 
communes.

Le 5 km devient, quant à lui, une épreuve 
très prisée avec 50% de participants en 
plus par rapport aux années précédentes 
pour un total de 162 inscrits.

Le Run and Bike, pour sa 2ème année, 
trouve son public avec cette année 17 
équipes soit 3 fois plus que lors de sa 
1ère édition.
Notre évènement trouve son public 
dans les communes de la métropole 
lilloise. Il touche toutes les tranches 
d’âge et 35% de femmes.
Ces quelques chiffres démontrent bien 
que les Chemins du Mélantois, après 
13 éditions, est un évènement majeur 
de nos deux villages, très apprécié des 
concurrents et bien implanté dans le 
calendrier sportif running. Il attire en 
priorité 35% des habitants de deux 
communes et rayonne sur la métropole 
lilloise, le Pas de Calais, l’Oise et même 
la région parisienne.

J’ai également le plaisir de vous annoncer 
l’arrivée de Franck BOULET en tant que 
nouveau directeur de course. Il remplace 
Jean-Pierre BERLAK qui se retire après 8 ans 
d’engagement. Sa femme Colette a souhaité 
également se mettre en retrait, mais nous 
sommes convaincus qu’ils seront toujours 
présents et actifs en tant que bénévoles.

Quelle motivation pour l’ensemble 
du bureau qui démarrera en Janvier 
la préparation de la 14ème édition 
qui se déroulera le dimanche 21 
septembre 2025.

BALADE DÉCOUVERTE DES PLANTES 
SAUVAGES EN PLEINE CONSCIENCE 

Prochaine sortie le 25 janvier 2025 
de 9h30 à 12h30

ATELIERS DE QI GONG 
Lundi  - 18h30 à 19h30

Dans la joie et la bonne humeur pour un corps plus 
libre et un esprit plus harmonieux.

Intégration possible en cours d’année 
Complexe sportif (salle de danse) 

Sainghin en Mélantois

ATELIERS DE QI GONG 
Les Samedis  - 18 janvier 

15 et 29 mars 2025 de 10h à 12h
Séances de 2h pour comprendre, intégrer et 

approfondir les principes fondamentaux de la 
pratique du Qi Gong que l’on retrouve dans toutes 

les postures et tous les mouvements. 
Chaque séance développera un axe particulier et 

elles forment un ensemble cohérent. Elles peuvent 
toutefois être aussi suivies indépendamment.

Complexe sportif (salle de danse) 
Sainghin en Mélantois - 20 € / atelier

SOUTIEN À LA PRATIQUE 
DE PLEINE CONSCIENCE 

Les mardis 1 fois / mois de 19h30 à 21h
21 janvier -  11 mars - 1er avril - 6 mai 

17 juin - 1er juillet - 2025
Clinique du Bois à Lille

RANDO QI GONG SUR L’ÎLE DE GROIX 
(MORBIHAN)  

Du 1er au 5 juin 2025
5 journées en pleine nature au bord de l’eau 

Voir les dates et le programme sur le site 
internet www.shiatsu-lille.fr

Wouah, quelle édition 2024 !

Si vous souhaitez vous associer à cet 
évènement et nous aider pour le week-end 
des courses, n’hésitez pas à nous en faire 
part par mail à  : 
	 contact@lescheminsdumelantois.fr
Vous pouvez toujours suivre notre activité 
en vous abonnant à notre page facebook :
	 les chemins du melantois

Infos et inscriptions : Caroline Bacquaert
	 06 10 32 18 29
	 caro.bacquaert@gmail.com
	 www.shiatsu-lille.fr
	 www.mouvementdenvol.e-monsite.com

VIE ASSOCIATIVE
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Les bénévoles… La clef de voûte de tout club de football amateur !

Travailleurs de l’ombre, impliqués et 
dévoués, ils ne rechignent jamais à 
la tâche. Répondant aux besoins de 
chaque licencié, ils ne comptent ni le 
temps, ni l’énergie dépensés pour la 
plus grande satisfaction des joueurs, 
des éducateurs, des partenaires de 
l’Étoile, des élus et des habitants des 
5 villages composant ce club presque 
centenaire. Les sachant d’une valeur 
inestimable, ces derniers leur rendent 
bien.
Sur le terrain, les 2 équipes séniors 
montrent l’exemple. 
Depuis 3 saisons, l’équipe fanion évolue 
en R3 (Régionale 3 - Ligue des Hauts de 
France) : elle termine sur la 3ème marche 
du podium, ratant de peu la montée 
en R2 tandis que dans le même temps, 
l’équipe réserve dispute le championnat 
D2 (Départementale 2-District des 
Flandres) pour finir à la 6ème place.

Cette saison l’objectif du groupe Séniors 
reste identique : Plaisir et Performance.

Le dimanche 17 novembre, dans la 
nouvelle enceinte du terrain annexe 
du Stadium Lille Métropole, elle 
était opposée au FCM Aubervilliers 
évoluant en N2 (Nationale 2) soit 4 
divisions supérieures. Devant 900 
spectateurs acquis à la cause de l’Étoile 
Club et réunis dans une ambiance 
exceptionnelle, les deux équipes entrent 
sur le rectangle vert, accompagnées 
des « Escort-kids » étoilés qui affichent 
symboliquement RESPECT et FAIRPLAY, 
valeurs chères à l’Étoile Club.

Les séniors jouent leur va-tout dans 
cette partie. A armes égales et malgré 
quelques occasions infructueuses, 
ils sont menés 1 à 0 à la mi-temps. Ils 
s’inclinent finalement sur le score de 4 
à 0, sortant avec fierté et honneur, sous 
les acclamations de leurs adversaires et 
d’un public conquis. Une très belle fête 
qui s’est poursuivie dans le fief anstinois 
de l’Étoile Club, le « cop » des supporters 
réservant un accueil inoubliable aux 
héros d’une épopée historique en Coupe 
de France, « Coupe de tous les possibles ».
Quel magnifique exemple pour la jeune 
garde de l’Étoile qui aspire à suivre les 
traces de leurs ainés.

Si le début de championnat est com-
pliqué, l’équipe fanion marque de 
son empreinte l’histoire de l’Étoile 
Club en atteignant de manière re-
marquable le 7ème tour de la Coupe 
de France !!!

L’Étoile Club au 7ème ciel !
VIE ASSOCIATIVE
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Plateaux, stages de perfectionne-
ment, tournois…autant de ren-
dez-vous qui permettent aux jeunes 
du club de progresser et d’assouvir 
leur passion du ballon rond. Les 
sourires des enfants et des parents, 
sur et autour des terrains rétribuent 
immuablement le travail accompli par 
les équipes dirigeantes et techniques.
Le traditionnel tournoi de Pâques 
retrouve ses couleurs internationales : 
les 30 et 31 mars, des équipes U15 
françaises, belges, anglaises se sont 
disputées le fameux trophée remporté 
par le RFC Liège, dans une ambiance 
festive et familiale.

Le samedi 29 juin s’est déroulée 
la « journée de l’Étoile ».
L’occasion de réunir cette grande famille 
autour du stade municipal pour clôturer 
la saison écoulée.
Plus de 400 personnes, comprenant les 
licenciés, leur famille, les partenaires 
et amis de l’Étoile ainsi que les 
représentants des 5 communes, ont 
pu partager un barbecue géant, façon 
auberge espagnole dans un esprit de 
convivialité sans oublier le feu d’artifice 
qui acheva cette magnifique journée.
La campagne d’inscriptions 2024 est 
une réussite : 450 licenciés et 22 équipes 
engagées en compétitions qui porteront 
haut et fort les couleurs noir et blanc de 
l’Étoile sur les terrains de la région.

La saison a également débuté en dehors 
des terrains par la soirée « carbonade 
dansante » qui s’est déroulée le samedi 
2 novembre dans la salle polyvalente 
d’Anstaing.
Les 250 convives présents ont rendu 
un hommage émouvant à l’équipe 
fanion pour sa qualification historique 
au 7ème tour de Coupe de France ainsi 
qu’à l’équipe des bénévoles, présente 
sur tous les fronts, œuvrant sans 
relâche pour la réussite des diverses 
manifestations qui rythmeront cette 
saison.Cette année, le club de Sao Joao De 

Ponte, en provenance du Portugal, 
qui avait accueilli les U13 de l’Étoile 
lors du week-end de Pentecôte, appor-
tera ses couleurs au tournoi et foulera 
pour la 1ère fois la pelouse du stade 
d’Anstaing.
Un bel évènement en perspective, 
symbole d’échange sportif et culturel 
à l’échelle internationale.

Des sourires, des Mercis, 
des applaudissements…
Simples et justes récompenses pour 
les forces vives de l’Étoile, attentives à 
chaque membre de sa grande famille, 
sur et en dehors des terrains et qui n’ont 
de cesse de veiller et de pérenniser ses 
valeurs sportives et humaines, avec le 
soutien indéfectible des Sainghinois et 
de l’équipe municipale.
Le comité directeur de l’Étoile vous 
présente ses meilleurs vœux pour cette 
nouvelle année.

Gaëtan Plancq, Président

Infos et inscriptions
	 contact@etoile-club.fr
	 https://www.facebook.com/ECACTGS

VIE ASSOCIATIVE
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De “ Roudoudou ” notre petite 
shetland qui fait le bonheur des 
plus jeunes, à “ Charlie ” le très 
grand et charismatique cheval 
d’1,90 m au dos, qui participe à 
des compétitions internationales, 
le Haras vous propose un large 
panel de chevaux et poneys pour 
une approche adaptée à chacun.
Du loisir à la compétition, de 4 à 
77 ans, notre équipe pédagogique 
vous fait découvrir de nombreuses 
disciplines. Au rythme de l’année 
scolaire, des cours réguliers vous 
sont proposés dès 4 ans, sans 
oublier les adultes.
Vous y découvrirez l’équitation 
classique avec : le dressage, 
l’obstacle, le hunter… plus ludique : 
l’équifun, le pony-games… plus 
artistique : le carrousel, la voltige…
et bien d’autres disciplines.

Notre élevage permet aussi de trouver 
le compagnon de votre vie, en devenant 
propriétaire d’un cheval ou poney 
bien éduqué. L’accompagnement 
et un encadrement de qualité vous 
permettront d’accéder au plaisir 
maximum avec votre cheval. 

Les vacances scolaires sont réservées 
aux stages :
• �Un centre de loisirs : ouverts à tous les 

enfants de moins de 12 ans (même 
non membre du club et/ou débutant).  
De nombreux thèmes de jeux et 
de fêtes (Halloween, carnaval…) 
feront passer une semaine pleine de 
complicité avec nos amis poneys.

• �Des stages plus techniques et 
journées à thème sont également 
proposés pour les plus grands et 
avancés de nos cavaliers.

A ne pas manquer : pour le 20éme an-
niversaire du club nous proposons un 
spectacle équestre ouvert à tous le 
SAMEDI 24 MAI 2025 en soirée.

Infos et inscriptions
	 06 07 16 84 43
	 www.harasdumelantois.com

Si le côté sportif vous intéresse, nous vous 
emmènerons progressivement vers les 
championnats de France, comme l’ont déjà fait 
brillamment nombre de nos cavaliers de saut 
d’obstacle, poney-games, dressage, voltige. 

Haras du Mélantois
Voici 20 ans déjà que le centre équestre, poney club a ouvert ses 
portes, rue du grand Sainghin, à tous ceux désireux de partager 
la passion du Cheval.

VIE ASSOCIATIVE

Union nationale des combattants
L’union nationale répartie en unités locales 
rend hommage à tous ceux qui ont pris 
part à défendre la nation lors de conflits. 
Combien d’hommes n’en sont pas revenus ! 
Pour le devoir, pour l’honneur, et dans 
l’horreur… Sacrifice de souffrance et de vie.
Ceux qui en sont revenus… Et les autres 
participent au devoir de mémoire, élan sacré. 
Hommes, femmes, adolescents… 

Voyez la fierté de toutes ces personnes 
qui portent les couleurs de la Nation avec 
passion, apportant foi, reconnaissance, lors 
de cérémonies au départ de l’une ou l’autre 
des nôtres. De même, lors de célébrations 
religieuses, manifestations en bénédiction 
de drapeaux etc… Ainsi divers changements 
de postes en gendarmeries et manifestations 
préfectorales.

Votre association sainghinoise à ainsi 
participé à de nombreux évènements en 2024, 
arborant fanions nation et liberté. Le Bureau 
de Sainghin témoigne toute complaisance 
pour que vous puissiez à l’envie nous rejoindre 
à porter haut les couleurs…

Le Président – Jean Cornil
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Le Club des œnophiles

Nous attaquons 2025 avec toujours 
de belles découvertes à partager avec 
vous ! Notre club fait le plein et la 
Maison des assos étant trop petite, 
nous continuons à utiliser la Salle 
Polyvalente des associations, dans le 
bâtiment du Complexe Sportif. Cette 
salle, vaste et équipée d’une sono 
et d’un vidéo-projecteur permet de 
rendre bien plus vivantes les séances 
de dégustation.

Ces séances ont lieu environ toutes 
les 5 à 6 semaines et nous avons pour 
ambition de faire découvrir des régions 
viticoles et/ou des crus méconnus, en 
plus des “ classiques ”.
La saison écoulée nous a permis de 
découvrir successivement les vins de : 
Beaujolais, de Savoie (découverte !), 
l’incontournable soirée Champagne 
en décembre, Côtes-du-Rhône 
méridionaux, puis des vins Suisses ! 

En avril les Fronsac (Bordeaux), puis 
les blancs d’Italie et enfin la région de 
Cahors en juin. 

Le programme 2024-2025 a débuté par 
les rouges de Loire, puis le Languedoc 
ce méconnu et nous terminons 2024 
au champagne ! Cette dégustation fût 
traditionnellement accompagnée d’un  
cocktail dînatoire bien apprécié.
Nous aurons ensuite, ordre à définir, 
le Portugal, Tursan (Béarn), vins 
d’Australie, et peut-être des vins du 
Nord-Pas-de-Calais, si leurs qualités 
nous conviennent ! 
N’hésitez pas à nous communiquer vos 
nom et adresse courriel pour recevoir 
programme et invitations !
Je rappelle que ce club n’est absolument 
pas réservé aux initiés, au contraire, il 
est prévu pour les “ amateurs ” au vrai 
sens du terme. Les séances sont animées 

par un œnologue ou un vigneron prêt à 
répondre à toutes vos questions ; il est 
également fourni à chacun un document 
se rapportant au programme du jour, 
ou un PowerPoint sera présenté. Une 
fiche permet à chacun de consigner ses 
commentaires sur les crus et ses propres 
notes, sur la “ robe ” le “ bouquet ” et la 
“ bouche ” avec l’aide et les conseils de 
l’œnologue.
Nous mettons à disposition pain, 
fromage, saucisson et bien sûr 
le verre à dégustation !

D’autre part la cotisation annuelle 
reste très raisonnable à 30 €, tandis 
que la participation aux dégusta-
tions coûte de 20 € à 25 € selon les vins 
dégustés. Il est également possible de 
venir ponctuellement moyennant une 
participation de 30 € à 35 €.

Dix-Vins en Mélantois

Pour recevoir les invitations aux dégustations, inscrivez-vous auprès du club 
(nom, prénom, adresse, téléphone et adresse mail) à : dix.vins.melantois@free.fr ou :
Gérard Mercier : �gerardgm@free.fr - 06 76 06 31 57
Corinne Marguerite : �corinne.marguerite@gmail.com - 03 20 41 03 36
Francis Brasseur : �frbrasseur@free.fr - 03 20 84 12 89
Elizabeth Herreman : elizabeth.scrive@gmail.com

Notre Salon du Vin et de la Gastro-
nomie se tiendra les 5 et 6 avril 2025 
dans la Salle des Fêtes. Ce sera la sei-
zième édition de notre manifestation 
annuelle ! Nous ferons en sorte que ce 
soit un bon cru ! Réservez dès mainte-
nant ces dates pour retrouver vos viti-
culteurs préférés et regarnir votre cave !
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Organisation d’un événement 
exposition “ 7 lieux Village ”

En salle des fêtes 
de Sainghin ou en 
salle polyvalente 
associative au 
complexe sportif 
de Sainghin

Ateliers pratiques 
Les Ateliers 7lieux, c’est un temps de 1 
à 4 heures, d’une demi-journée à une 
journée complète, très convivial fait de 
découvertes, de formations pratiques et 
de fabrications artisanales...

La participation au 
Repair’café de la Marque
Réparer au lieu de jeter, c’est l’esprit 
de ces rendez-vous mensuels avec des 
bénévoles réparateurs.
Sur Anstaing, Chéreng et Sainghin-en-
Mélantois le 3ème jeudi de chaque mois 
de 18h à 20h30. 3 communes, Anstaing, 
Chéreng et Sainghin en Mélantois 
se sont associées pour créer un 
Repair’café. Vous avez un objet abîmé 
ou en panne ? Vous souhaitez le réparer 
ou vous voulez aider à réparer ? Venez 
une fois par mois en alternance dans les 
3 communes y participer sur inscription. 
L’entrée y est libre et gratuite de 18h à 
20h30.

Des mini-confs 
et mini-visio-confs
À l’espace “ 7lieux ” 379 rue du 
Maréchal Leclerc à Sainghin en 
Mélantois.
L’association 7lieux aborde des thèmes 
très divers. Ces mini-conférences sont 
organisées par l’association “ 7lieux ” 
dans différents domaines aussi divers et 
variés que le mieux-être, la botanique, 
l’alimentation ... Pourquoi le terme de 
mini-conférence était utilisé et non 
celui de conférence ?  La durée d’une 
mini-conférence (2h maxi) permet de 
découvrir un sujet en peu de temps 
d’une façon très interactive et peut 
susciter l’envie d’en apprendre plus. 

“ 7 Lieux ” en 2025

Une association loi 1901 de 24 ans, sans but lucratif 
ni commercial, qui cherche, trouve, diffuse et anime 
des projets écologiques. 7Lieux met l’écologie 
appliquée et la transition écologique au cœur 
de sa réflexion et fait connaître le mieux vivre au 
naturel dans l’Environnement, la Santé au naturel, 
l’Évolution personnelle et l’Expression artistique. 
7Lieux a pour objet : - Le développement de toutes 
activités d’écologie appliquée - l’approche de l’être 
vivant et de la nature et de sa nature - L’organisation 
de formations, conférences, stages, ateliers, salons, 
séminaires et événements traitant de l’écologie 
en général. - La diffusion de connaissances grâce 
à différents médias. - L’accompagnement dans la 

communication écologique. L’info écologique dans 
tous ses états ! 7Lieux est une association de 25 ans 
reconnue d’intérêt général (déduction des dons sur 
les impôts). Son Siège Social est dans le Nord de la 
France à la MDA (Maison des Associations de Lille) 
27 rue Jean Bart 59000 Lille. 7Lieux est adhérent 
de la MRES 23 rue Gosselet 59000 Lille (Maison 
Régionale de l’Environnement et des Solidarités).  
7Lieux est adhérent de l’APES (Acteur pour une 
Économie Solidaire) Maison de l’Économie Sociale 
et Solidaire 235 boulevard Paul Painlevé 59000 Lille. 
7Lieux est implantée à Sainghin en Mélantois au 1er 

étage du 379 rue du Maréchal Leclerc en plein centre 
et en face de l’église.

Centre de coordination de 7Lieux 
379 rue du Maréchal Leclerc 59262 
Sainghin en Mélantois
	 03 20 34 90 62   
	 contact@7lieux.com
Une communication écologique 
non-commerciale
	 www.7lieux.fr 
	 www.7lieuxvillage.com
	 7lieux

VIE ASSOCIATIVE
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Des Balades Détentes et 
Découvertes de la Nature
C’est une balade découverte, une fois 
par mois, départ de la place de l’église 
de Sainghin, pour découvrir, les arbres, 
les plantes consommables, écouter les 
oiseaux, réaliser des photos, nettoyer 
la nature avec un Kit nettoyage (sac, 
gants …) un temps d’échanges et 
d’apprentissage ouverts à tous les âges.

Un Atelier 
Luminothérapie-Relaxation 
(spécial Séniors)
Un Atelier Sophrologie 
(spécial Séniors),
Un Atelier Microtonie 
(spécial Séniors) à Lille

Le coin des Huiles Essentielles 
et des bonnes affaires 7lieux 
pour les adhérents
Aide logistique aux 
associations locales 
(Demande à : contact@7lieux.com)

Tout d’abord, le bureau et son président 
vous adressent leurs meilleurs voeux 
pour cette année 2025.
En ce qui concerne, l’année 2024 qui 
vient de s’écouler, nous avons constaté 
une légère hausse de nos adhérents au 
31/12/2024 nous étions 130 pêcheurs, 
nombre que nous voulions atteindre 
mais ne pas dépasser.

Au cours du mois de novembre, 
nous avons effectué avec l’aide des 
bénévoles et de la société Vasseur notre 
déversement annuel, celui-ci représente 
500 kg de poissons qui auront rejoint 
l’étang.
Nous avons conservé notre concours 
du mois de juin et nous allons nous 
concerter avec l’ensemble des pêcheurs 

à améliorer celui-ci et en faire un 
autre courant septembre.
Pour l’année 2025 nous espérons 
que les pêcheurs seront satisfaits 
du travail de leur bureau et invitons 
ceux-ci à leur faire part des choses 
à améliorer à l’avenir.
Nous vous donnons rendez-vous 
le samedi 18/01/2025 pour notre 
assemblée générale dans la 
salle située près du stade.
Bon début d’année à toutes et tous.

La Collecte des Bouchons 
en Liège dans la métropole 
lilloise
Les bouchons en liège se font de plus 
en plus rares car les chênes liège 
dont ils sont issus disparaissent et 
s’épuisent. Désormais, le recyclage 
des déchets est entré dans les 
mœurs.
Nous fournissons le Kit de collecte. 
Demande à : contact@7lieux.com

EN COURS...   
7Lieux association 
cherche à participer à un 
Écolieu intergénérationnel :
Type : Hameau à restaurer, 
Un Espace ludique qui aurait pour 
projet la sensibilisation à l’écologie 
pratique et appliquée pour tous. 
Pour construire un beau lieu de 
pédagogie active autour de 
l’écologie et de la nature.

Les Pêcheurs Sainghinois 

VIE ASSOCIATIVE
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Elle invite à la découverte, à la 
connaissance, à la rêverie ; elle est 
propice aux rencontres, au partage. 
Puisqu’en bibliothèque le monde est à 
portée de main, il suffit d’en franchir 
les portes..
Vous êtes à l’affût des nouveautés parues 
en romans de tous genres, BD, albums, 
romans pour enfants et ados ? Nous 
sommes là !
Vous voulez lire un des derniers prix 
littéraires ? Nous les avons !
Vous avez besoin d’un conseil, vous avez 
un souhait ? Nous sommes là pour vous 
aider ou pour vous satisfaire.

Il pleut ; il faut occuper les enfants ; nous 
organisons un atelier “ contes ” le samedi 
après-midi, une fois par mois.

Bibliothèque Pour Tous
La bibliothèque est un lieu de vie ouvert à tous, 
libre d’accès et à proximité. 

VIE ASSOCIATIVE

Toute l’équipe de la bibliothèque vous pré-
sente ses meilleurs vœux pour l’année 2025 !

Infos	 03 20 41 07 91
	 biblio.sainghin@free.fr

Lundi, mardi, vendredi - 17h à 19h 
Mercredi et samedi - 10h à 12h 
Vacances scolaires : mardi et vendredi - 17h à 19h

222, rue du Maréchal Leclerc

Ces cours d’instruments sont destinés 
à un large public, aux personnes 
désirant s’initier ou se perfectionner 
en musiques actuelles (Jazz, Rock, 
Funk, Reggae, etc.).
Au programme : Guitare, Basse, 
Batterie, Piano et Chant.
Proposés en cours collectifs (de 3 à 7 
élèves maximum) les groupes d’élèves 
sont constitués en fonction de l’âge et 
du niveau.
Nos intervenants sont des musiciens 
professionnels, évoluant eux-mêmes

au sein de groupes en activité et ayant 
suivi des formations spécifiques. 
Ce sont de solides pédagogues !

Les cours individuels ne sont pas notre priorité mais peuvent être organisés 
en fonction du nombre d’inscrits et des créneaux horaires disponibles.

École de musique 

Infos et inscriptions
	 03 20 26 46 47
	 ef2mcursusloisir@gmail.com

L’EF2M propose depuis l’an 2000, un cursus loisir, créé en partenariat 
avec la ville de Tourcoing et de Sainghin-en-Mélantois.

Conditions d’inscriptions : Les cours 
sont ouverts à partir de 7 ans, sans li-
mite d’âge et quel que soit le niveau.
Les inscriptions sont annuelles et vous 
engagent pour 30 séances d’une heure 
hebdomadaire réparties de septembre 
à juin, calquées sur la calendrier sco-
laire de la zone B.
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Infos	 03 20 41 07 91
	 biblio.sainghin@free.fr

L’association école de chinois est créée depuis mai 2021 à Sainghin-en-Mélantois

L’association école de Chinois a pour 
but par tous les moyens à disposition 
(cours, ateliers, livres, séminaires, 
voyages, festivals, activités diverses, 
individuelles ou collectives...) de 
promouvoir le développement de la 
culture chinoise au sens le plus large 
possible, y compris la cuisine et la 
médecine chinoise, notamment le 
shiatsu, afin d’œuvrer à la rencontre 
et à la découverte de l’autre, des 
personnes, des peuples et des cultures 
notamment françaises et chinoises, 
dans un esprit de compréhension, de 
paix et de partage mutuel.

Voici une petite présentation de 
la méthode de notre association : 
apprendre le chinois en chantant ! 
La langue chinoise est une langue en 
apparence difficile, car un texte n’est pas 
lisible si on ne connaît pas les caractères. 
Même écrit en Pinyin (prononciation des 
caractères en lettres), il faut connaître 
en plus les tons - les cinq intonations - 
qui n’existent pas en français ou 
dans d’autres langues européennes. 
La méthode que nous proposons, 

apprendre le chinois en chantant les 
intonations, simplifie l’apprentissage 
de la langue pour un débutant et offre 
une porte d’entrée solide et claire à la 
compréhension de la langue et de la 
culture chinoise. 

Présentation de l’intervenante Qi ZHANG : 
Née en Chine, vit en France depuis 2003. 
Praticienne en shiatsu. Docteur en mécanique 
des fluides. Ingénieur en environnement 
et écologie. Chef de projet transition 
énergétique au sein de la mairie de Loos-en 
Gohelle pendant 3 ans. Professeur de chinois 
à l’école Arborescences à Lille. Intervenante 
en entreprise (formation professionnelle) 
shiatsu, doin, cours de chinois, médecine 
chinoise et culture chinoise en général.

En 2024-2025, nous proposons des 
cours de chinois le jeudi matin et 
des ateliers calligraphies le vendredi 
soir, dans le presbytère en face de la 
mairie. 

École de Chinois

Infos et inscriptions
	 06 81 78 00 08
	 id.ecoledechinois@gmail.com 

L’association Art et Passion en Mélantois a proposé les 
16 et 17 Novembre 2024 son exposition annuelle dans la 
nouvelle salle Polyvalente du Centre Sportif.
L’implantation des œuvres a permis d’occuper la majeure 
partie de l’espace proposé et de créer une déambulation 
agréable qui a été appréciée autant que la qualité des 
tableaux (aquarelles, acryliques et huiles) exposés.
La qualité de cet événement culturel a valu de nombreuses 
félicitations aux adhérents exposants et un nombre 
conséquent de candidatures pour l’un ou l’autre 
des 2 ateliers Aquarelle et Huile.

Art et Passion
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Lors de notre assemblée générale du 
23 mars 2024, nous avons présenté le 
diaporama La grande histoire du sport 
de l’Antiquité à nos jours en avant-
première à nos adhérents présents. 
Celui-ci a suscité beaucoup d’intérêt.
Nous avons profité du rassemblement 
des enfants autour de l’évènement Mets 
tes baskets et bats la maladie avec ELA 
du 19 avril 2024, pour leur proposer 
notre diaporama, initialement concocté 
pour eux.
Dès le mois de juin 2024, nous avons 
préparé notre intervention pour les 
Journées Européennes du Patrimoine 
(JEP 2024), avec le sujet national 
“ Patrimoine des itinéraires, des réseaux 
et des connexions ”. Ainsi, les vendredis 
20 et 27 septembre, journées réservées 
aux enfants des écoles, nous leur 
avons proposé la visite de la mairie, la 
présentation de tous ses services et le 
diaporama Histoire de la mairie. Cela a 
été un moment riche d’enseignements 
et de découvertes pour les CM1-CM2. 
Nous avons montré aux élèves que 
le premier réseau des habitants est 

celui de la commune, qui remplit de 
multiples fonctions. Chaque service 
leur a été expliqué : l’urbanisme, 
l’état civil, les équipements publics, 
la sécurité, l’environnement, le cadre 
de vie, le logement et l’action sociale, 
le développement économique, la 
jeunesse, etc. Le rôle du maire, celui 
du directeur général, des agents et des 
conseillers municipaux leur ont été 
présentés. Certains enfants avaient déjà 
des notions du fonctionnement d’une 
mairie, car ils font partie du conseil 
municipal des jeunes (CMJ). Tous les 
élèves ont été très attentifs et le temps 
des questions-réponses à Quentin 
Bocquet, directeur général, a été aussi 
animé qu’amusant  !

Le diaporama La grande histoire du 
sport de l’Antiquité à nos jours a été 
présenté au Club des ainés et à L’Atelier 
mémoire autour d’un goûter de Noël, le 
17 décembre 2024.

Société Historique
Rétrospective 2024 - Surfant sur la vague des Jeux olympiques 2024, la Société historique 
de Sainghin-en-Mélantois a relié une partie de ses évènements et production à ce thème. 
Elle a également poursuivi sa mission de transmission du passé.
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Les projets 2025
• �La revue n°32 est en cours de 

réalisation pour qu’elle puisse vous 
être distribuée lors de notre prochaine 
assemblée générale, en mars 2025.

• �Nous poursuivons notre partenariat 
avec les écoles, notamment lors des 
JEP 2025.

• �Gageons que la fête du 14 juillet 2025 
nous permette de vous proposer une 
nouvelle exposition, avec des photos 
anciennes.

Michèle Mouvaux
	 06 26 34 26 32
	 mouvauxmichele.59262@gmail.com

EFS - Don de sang
En France, le don de sang est un acte 
citoyen et solidaire. Grâce à la générosité 
de centaines de donneurs, l’Établissement 
français du sang permet à chaque patient 
en attente de transfusion de bénéficier du 
produit sanguin dont il a besoin.
Qu’il s’agisse de patients atteints de maladies 
chroniques ou génétiques, comme la 
drépanocytose, les cancers, ou des victimes 

d’hémorragies causé par un accident de 
la route, une opération chirurgicale ou un 
accouchement, tout le monde peut un jour 
avoir besoin d’une transfusion.
Notre mission de service public s’articule 
autour de quatre principes éthiques 
fondamentaux qui permettent de garantir 
la santé et la sécurité des donneurs et des 
patients : l’anonymat, le volontariat, 
le non-profit et le bénévolat. 

Le don de sang permet chaque jour de 
changer la vie de milliers de personnes.

	 Rendez-vous à la salle des fêtes le mardi 11
	 mars et le mardi 10 juin 2025 de 14h à 19h
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L’association Papiers Couleurs vous propose 
un nouvel atelier : tapisserie d’ameublement
Avec une expérience de plus de 28 
ans, je propose des cours de tapisserie 
d’ameublement à la maison des 
associations de Sainghin en Mélantois 
le lundi de 14h à 17h.
Je vous guiderai dans les différentes 
étapes de la réfection de votre siège : 
pose des sangles, ressorts, mise en crin, 
jusqu’à la phase finale.

Papiers Couleurs

Infos et inscriptions : Brigitte
	 06 88 18 42 25
	 brigitteremy59@gmail.com

Club Vieilles Carrosseries 
Sainghinoises
Le club a pour but de regrouper les passionnés de véhicules de plus 
de 30 ans et plus, d’organiser des réunions et des rencontres.

Infos : Bernard Coquelet (Secrétaire) 
	 06 80 85 65 23
	 bernard.coquelet@wanadoo.frLa cotisation annuelle est de 20 €

L’année 2024 se termine. Le bilan de 
nos activités sera fait lors de notre 
prochaine Assemblée Générale le 
samedi 11 janvier 2025 à 10h30 à la 
maison des associations.
L’année 2024 a été marquée par un 
drame, le décès accidentel de deux 
adhérents, notre Présidente, Irène 
Blanchart et Pierre Collette, le 17 
juillet à Veules-les Roses en Seine 
Maritime.
La disparition de nos deux amis, 
nous a tous éprouvé.
Afin de remplir nos obligations légales, 
nous nous sommes réunis en Assemblée 
Générale Extraordinaire le samedi 24 
août à Sainghin-en-Mélantois. Notre 
nouveau Président, Stéphane Abry, a été 
élu à l’unanimité.

Activités : nous nous retrouvons 
au cours de l’année sous forme de 
rassemblements statiques à Sainghin-
en-Mélantois ou de déplacements 
ludiques et culturels dans une ambiance 
conviviale et amicale.

Nous rappelons qu’il est possible à tout 
possesseur de véhicules de plus de 
30 ans d’adhérer à notre club dans le 
respect de nos statuts.
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Deux évènements sont venus modifier sa “ routine ” :
• �À partir de janvier 2025 les répétitions s’effectuent dans 

la Maison des Associations, en plein centre du village. 
Merci à la municipalité pour le confort que cela nous 
apporte par rapport à notre ancien lieu de réunion !

Pour le reste, l’ambiance de notre chorale est toujours très 
agréable et nous vous invitons, si vous le souhaitez, à venir 
nous y rejoindre. Les répétitions se déroulent tous les jeudis 
de 18h30 à 20 heures.
Sachant que chanter c’est très bon pour la santé, à très bientôt !

Chorale de l’Amitié
VIE ASSOCIATIVE

• �La mairie nous a sollicité pour chanter au “ Marché de 
Noël ” quelques mélodies de Noël le dimanche 8 décembre. 
Nous avons été très heureux de pouvoir participer à cet 
évènement qui a rencontré un grand succès !

En ce début 2025, la Chorale de l’Amitié continue à effectuer 
ses prestations de service religieux comme à l’accoutumée.

Contact : Colette Mercier 
(Présidente) 
	 06 89 29 89 64
	 co.mercier@free.fr
Siège Social : 
442, rue du Maréchal Leclerc 
59262 Sainghin en Mélantois

La compagnie Les Improvocateurs est 
ravie de proposer depuis la rentrée des 
ateliers d’improvisation théâtrale pour 
les enfants de la commune, à la Maison 
des Associations, chaque lundi soir.
Durant ces ateliers ludiques et créatifs, 
les enfants du CE1 au CM2 vont pouvoir  
développer leur confiance en eux, leur 
créativité, et leurs compétences de 
communication, tout en s’amusant dans 
un cadre bienveillant et dynamique.

En plus de cette activité, notre 
compagnie propose également 
des formations sur la gestion 
émotionnelle et des spectacles 
éducatifs et préventifs autour de 
thèmes liés à la parentalité, pour 
sensibiliser et accompagner petits 
et grands dans des sujets essentiels 
de la vie familiale. ( écrans, 
harcèlement…)

Les Improvocateurs 
Nouveau à Sainghin-en-Mélantois : 
Ateliers d’improvisation pour les jeunes !

Infos : Maxime Gaudefroy
	 06 45 24 30 98
	 www.lesimprovocateurs.com
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ADS - Aide aux Devoirs
L’ADS est une association qui a pour objet l’aide aux 
devoirs des enfants scolarisés en primaire et au collège.

Les inscriptions se font sur place au 
210 rue du Maréchal Leclerc (ancienne 
classe derrière la salle des associations) 
moyennant la signature de l’enfant sur 
son engagement à l’assiduité, le respect 
des bénévoles et à l’envie de travailler. 
Une séance d’essai est toujours possible. 
Une participation de 5 euros par famille à 
l’année (goûter compris) est demandée.
L’accueil se fait après la classe les lundis 
et jeudis de 16 à 18h et commence par 
un moment détente autour d’un petit 
goûter équilibré : fruit de saison, pain, 
fromage, chocolat et eau.

La prise en charge des devoirs 
Basé sur le calendrier scolaire, la 
présence de 7 bénévoles rend possible 
la prise en charge des enfants en 
fonction de leurs besoins (lecture, 
écriture, préparation de dictées, poésies, 
français, anglais, espagnol, maths, 
géométrie, histoire-géo) du CP à la 3ème 
Accès aux équipements 
En plus d’une bibliothèque de 
dictionnaires de Français, d’Anglais, 
d’Espagnol, de grammaire, de 
mathématique, de lecture… des 
ordinateurs sont mis à disposition 
des enfants pour assurer les 

recherches et/ou préparer des 
présentations – les liens avec les 
collèges via PRONOTE permet aux élèves 
étourdis de retrouver leur programme de 
travail. D’autres ordinateurs permettent 
aux plus jeunes d’accéder à des jeux 
éducatifs et d’éveil en ligne.

Nos mots clés
Bienveillance - Exigence - Confiance  
Persévérance - Encouragements 

Il est important que les familles soient investies dans le suivi de l’enfant grâce au dialogue avec 
les bénévoles.  Si vous souhaitez être bénévole, vous êtes les bienvenus – nous pourrons ainsi 
aider encore plus d’enfants que les 11 inscrits pour cette année 2024-2025. Votre engagement 
peut être aménagé en fonction de vos occupations et absences.

Atelier ouvert à tous les écoliers et collé-
giens les lundis et jeudis de 16h à 18h.
Contact : Monique Laden (Présidente) 
	 06 58 21 32 57
	 ads.sainghin@gmail.com

En octobre, la seconde édition de la course 
nature de Bourghelles a été un véritable succès 
avec 800 participants, beaucoup de bonne 
humeur et un grand soleil ! De la course, de la 
marche, du cani-cross, il y en a pour tous les goûts ! 
Tous les bénéfices sont reversés à l’association ! 
Merci aux organisateurs et aux sportifs !
Rendez-vous le 5/10/2025 pour la 3ème édition !
En novembre, vous avez été nombreux à venir 
tenter votre chance lors de notre loto… de 
beaux lots et de grands sourires ont ponctué la 
soirée ! Merci à tous d’avoir répondu présents !
Rendez-vous le 17/05/2025 pour la prochaine 
soirée…

Améli’ore la vie
Tous ces événements nous permettent de financer des 
programmes de recherche contre le sarcome ainsi que 
des projets d’amélioration du bien-être des malades… 
Un grand merci de nous soutenir au travers de ces 
manifestations ! N’hésitez pas à nous rejoindre sur les 
réseaux sociaux et lors de nos soirées !
Infos
	 06 08 50 27 69
	 ameliorelavie@gmail.com
	 ameli’ore la vie

Pour adresser vos dons : 
Ameli’Orelavie - 21 rue Bigotte 
59262 Sainghin en Mélantois

Ou directement sur :
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Une association au service des 
Sainghinois. Depuis plus de 44 ans, 
par conviction et engagement, le 
quotidien de nos bénéficiaires est 
notre métier. L’ADMR de Sainghin-
en-Mélantois propose des services à 
domicile professionnels et de qualité, 
à des publics très divers pour :
• Apporter plus de confort ; 
• Retrouver un équilibre familial ; 
• Bénéficier de soins ; 
• �Maintenir à domicile

Le réseau ADMR
1er réseau national et associatif de service à la personne.
Qui sommes nous ?

VIE ASSOCIATIVE

Secours Populaire
Le secours populaire de Sainghin-en-
Mélantois accompagne toute l’année 
les familles aux revenus modestes.
Chaque bénévole prend le temps 
d’écouter, d’accueillir et identifier leurs 
besoins.
Chaque famille est reçue dans la plus 
stricte confidentialité. Elles doivent 

nous fournir un dossier (revenus, 
dépenses et autres) afin d’examiner 
leurs besoins et attentes.

Une permanence est ouverte le sa-
medi de 9h à 10h pour l’examen des 
dossiers des familles demandeuses.

Infos : Marie-José Delmarquette 
Secrétaire générale
	 06 50 95 09 48

44 ans 
d’existence

8 
Bénévoles

20 
salariés

150 
Bénéficiaires 

17 500 Heures 
d’interventions

Et pour des moments bien 
sympathiques, l’ADMR a mis en 
place un “ atelier-memoire ”.
L’ADMR remercie les bénévoles, 
Monique, Martine et Nadia pour 
l’animation de cet atelier chaque 
2ème et 4ème jeudis du mois de 14 h 
à 16 h à la salle des associations. 
Le calendrier vous est remis à tout 
moment de l’année.

Liste des fournitures pour 
votre participation : 
1 crayon, de la bonne 
humeur !
Les accueils se font sur 
place à tout moment de 
l’année moyennant une 
adhésion annuelle à l’ADMR 
de 9 euros si vous n’en êtes 
pas déjà client.

70% de l’activité 
est sur la commune 
de Sainghin-en-
Mélantois

Vous désirez nous rencontrer ou faire une séance d’essai, pas de problème !
	 03 20 84 29 62
	  contact.sainghin-en-melantois@fede59.admr.org
ADMR - 465 rue du Maréchal Leclerc - 59262 Sainghin en Mélantois

…. « Pour faire travailler la mémoire, nous 
utilisons des jeux, des énigmes, des défis 

amusants que nous corrigeons ensemble. 
Les rires et surprises sont assurés, en 

témoignent les réinscriptions chaque année ».

Un petit-goûter est 
servi moyennant 

une participation 
de 0,50 € à 

chaque séance.
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Secours Catholique

C’est vous donateurs qui nous donnez les moyens de transformer votre don en actions concrètes 
sur le terrain. Ils comptent sur vous. Votre geste porte en lui l’Espérance d’une société plus juste 
et plus fraternelle. Un grand merci à vous, ainsi qu’à tous les distributeurs qui se sont mobilisés, 
dans Sainghin,   pour vous faire parvenir le tract , et à la mairie pour son soutien.  

C’est un engagement au service de 
certaines valeurs. Les bénévoles 
s’engagent à répondre à toutes les 
demandes d’aides d’urgence et à 
toutes les situations de pauvreté et 
d’exclusion. Ils sont mis en situation 
de responsabilité dans leur champ 
d’action et leur compétence.
5000 situations dans notre diocèse. 
Majoritairement des femmes seules, 
des mères isolées.

Pour nous joindre : 
	 07 69 17 88 15	 06 74 79 98 01 
ou vous pouvez vous rendre à la Perma-
nence d’accueil de Templeuve, tel : 06 80 90 
72 77, avant de vous y rendre : le mardi de 
14h30 à 16h : 3 rue neuve (près de l’église)

Les équipes du Secours Catholique sont mobilisées au quotidien pour faire reculer les causes 
de  pauvreté, d’inégalité et d’exclusion. Dans toutes nos actions, nous essayons de donner  une 
place active aux personnes accompagnées, quelle que soit leur culture, leurs convictions.

Accueil-Ecoute-Accompagnement
Chaque bénévole prend le temps 
d’accueillir, d’écouter et d’identifier 
leurs besoins. Si notre aide se situe 
souvent dans l’aide aux achats 
alimentaires, aux vêtements….le 
besoin d’écoute des personnes  reste 
important, pour trouver des solutions, 
pour sortir de leur précarité, ou 
améliorer leur situation.
Alphabétisation
Des cours de Français Langue Etrangère 
(FLE) pour des personnes qui ont été 
scolarisées dans leur pays d’origine 
et des ateliers d’alphabétisation pour 
les personnes qui n’ont jamais été 
scolarisées.
Accueil Familial de Vacances 
Proposer aux enfants de famille en 
précarité de partir en vacances dans 
des familles d’accueil bénévoles. En 
changeant de cadre de vie, les enfants 
s’épanouissent au contact d’autres 
adultes et enfants avec lesquels ils 
créent des liens dans la durée.             

Projets familiaux de vacances
Dans le cadre de ses actions 
d’accompagnement, le Secours 
Catholique propose d’aider des familles 
à élaborer leur propre projet de 
vacances.
Soutien scolaire 
Individuellement ou collectivement, 
des enfants sont aidés dans leur 
scolarité. Ils se découvrent des 
capacités, des potentiels et reprennent 
confiance en eux. C’est aussi l’occasion 
d’accompagner, si besoin, l’ensemble 
de la famille sur d’autres difficultés.
Le Fraternibus  
Un véhicule qui va directement à la 
rencontre des personnes isolées. 
Face aux importantes inondations, des 
équipes sont envoyées sur place pour 
venir en aide aux sinistrés.

À Villeneuve d’Ascq, fraternibus se rend sur le 
campus universitaire pour les étudiants qui 
vivent la précarité. 

“ Osons marcher et vivre ensemble 
au pas des plus pauvres. C’est notre 
mission. ” 



CALENDRIER DES FÊTES

2025 de Sainghin 
en Mélantois

JANVIER
10 janvier
Cérémonie des vœux 
à la population
Complexe sportif

19 janvier
Spectacle de 
marionnettes 
Salle des fêtes

FÉVRIER
20 Février
Repair café
Salle polyvalente 
associative - 18h à 20h30

22 Février
Soirée Somos Cuba 
Salle des fêtes

MARS
11 Mars
Don du sang 
Salle des fêtes 
14h à 19h

29 Mars
Gala de danse 
Organisé par l’Atelier 
Danse - Complexe sportif

AVRIL
5 & 6 avril
Salon du vin 
et de la gastronomie
Organisé par Dix Vins en 
Mélantois - Salle des fêtes

19 & 20 avril
Tournoi de basket
Organisé par le club de 
basket - Complexe sportif

21 avril
Pâque’sport 
Tournoi multisports
Organisé par le club de 
basket - Complexe sportif

27 avril
Randonnées 
en Val de Marque
Organisées par  
Tout du ch’min

MAI
1er mai
Fête du travail
Remise des médailles
Mairie

2 mai
Paramondo
Organisé par le club de 
basket - Complexe sportif

3 mai
Tournoi Christophe 
Maquet
Organisé par le club de 
judo - Complexe sportif

8 mai
Célébration victoire 
de 1945
Monument aux morts

15 mai
Repair café
Salle polyvalente 
associative - 18h à 20h30

18 mai
Braderie
Marché aux fleurs
Portes ouvertes 
bibliothèque

25 mai
Parcours du cœur

JUIN
10 Juin
Don du sang 
Salle des fêtes 
14h à 19h

18 juin
Cérémonie d’appel 
du 18 juin
Monument aux morts

21 juin
Fête de la musique
Fête de l’école 
publique Antoine de 
Saint-Exupéry
Salle des fêtes

28 juin
Fête de l’école privée 
Saint-Joseph

JUILLET
14 Juillet
Fête nationale
Cérémonie au 
monument aux morts
Feux d’artifice
Stade

SEPTEMBRE
21 septembre
Course pédestre “ Les 
chemins du Mélantois ”

OCTOBRE
5 octobre
Repas des ainés

NOVEMBRE 
11 novembre
Commémoration 
armistice de 1918
Monument aux morts
Remise des prix 
du concours 
“ Maisons fleuries ”
Mairie

29 novembre
Concert Orchestre 
National de Lille
Complexe sportif

DECEMBRE
5 décembre
Commémoration 
de la guerre d’Algérie
Monument aux morts

6 et 7 décembre
Marché de Noël
Salle des fêtes




