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AU FIL DE L'INFORMATION

Orchestre National de lille
Région Hauts-de-France

Prenez date ! ¥ &

Regards croisés » =
¢
L’orchestre National de Lille sera
présent a Sainghin le 29 novembre & 7N ‘
a 20h au complexe Sportif e dustade) ¥ \
Chef d’orchestre Soliste piano

Un programme 100% Mozart !

. . Jean-Claude Casadesus Thomas Enhco
» Mozart, Don Giovanni, ouverture
» Mozart, Concerto pour piano n°21 Sans réservation
« Mozart, Les Noces de Figaro, ouverture Queerinipdelalblisieiea o

. o Tarif: 10 € (gratuit pour les moins de 15 ans)
o MOZ&I’t, Symphonle n-40 Paiement sur place par carte bleue uniquement
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uite a la visite de la commune
par son jury, le 10 juin dernier,
le comité régional des Villes et

Villages fleuris vient de nous décerner
Ia 3¢ fleur.

Notre village qui est engagé depuis
une quinzaine d’années dans cette
démarche de labellisation, avait obtenu
une premiére fleur en 2014, puis une
seconde I'année suivante.

Cette 3¢ fleur vient récompenser

I’ensemble des actions menées par

la commune pour améliorer son cadre

de vie et intégrer également les enjeux

environnementaux majeurs :
Végétalisation des espaces publics,
Préservation des ressources naturelles,
Protection de la biodiversité et adaptation
au changement climatique.

Une récompense qui symbolise aussila
qualité de vie a Sainghin en Mélantois.
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Barometre vélo 2025 : les résultats

a 4¢ édition du barométre vélo
L organisée par la FUB (Fédération

des usagers de la bicyclette) s’est
déroulée du 28 février au 2 juin 2025.

Il s’agit d’'une enquéte qui donne la parole
atous les citoyen-ne-s pour partager leur
expérience et ressenti sur leur quotidien
a vélo.

Que faut-il retenir de cette enquéte en ce
qui concerne Sainghin en Mélantois ?

Tout d’abord, que cette enquéte, comme
les précédentes, a suscité un réel inté-
rét, puisqu’avec 81 contributions, notre
commune se situe, en pourcentage de
sa population, parmi les toutes premiéres
communes de la MEL.

A noter que 71 communes sur les 95

Ensuite que la note générale a progressé
de plus de 50 % pour passer de 2,58
a 3,86. Cette progression importante
se retrouve également sur toutes les
thématiques abordées par 'enquéte
comme lindique le tableau récapitulatif
ci dessous :

Cette enquéte permet aussi d’identifier les
sites a améliorer en priorité, et sans surprise,
'aménagement de la rue du Maréchal
Leclerc vers Villeneuve d’Ascq en fait partie,
comme les traversées de la commune
par la rue de Lille et le centre bourg.
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Sainghin-en-Mélantois
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Sainghin-en-Mélantois

Sur ce dernier point, le
passage au 30 km/h
et la mise en valeur
ces derniéres années
de parcours alterna-
tifs, ont permis de
compenser 'absence
de pistes ou bandes
cyclables impossible
aréaliser étant donné
la largeur insuffisante
des voiries.
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que compte la MEL ont pu étre évaluées
(nombre de répondants suffisant)
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Une fresque pour la biodiversité

e sentier de Sainghin a Bouvines
L fait partie de la trame piétonne que

la commune a souhaité mettre en
valeur pour favoriser les déplacements
a pied.
Ce sentier qui méne au centre de vie
périscolaire et plus loin, au bois de la
Noyelle, longe dans sa premiére partie,
une trés longue cléture en béton en
face de la cour de I'école St Exupery.
D’ou l'idée d’y réaliser une fresque.

Comme ce sentier emmeéne les promeneurs
et les randonneurs vers le bois de la
Noyelle, a I'heure ou la biodiversité est
menacée, il nous a semblé pertinent de
représenter une partie de la faune et
de la flore présentes dans le bois (une
toute petite partie !).

La commune a fait appel pour cela a
Damien Mazingue, street artiste local.
Ce qui fait la singularité de cette ceuvre,
c’est avant tout sa longueur :

Déployée sur 90 plaques, elle se découvre
a chaque pas et pendant plusieurs
minutes.

Ala différence de la majorité des fresques
qui s’observent dans leur globalité et

avec du recul, celle ci se découvre
comme un voyage intérieur. Elle
s’intégre a son environnement ;
elle est en méme temps intrigante
et familiére.

Beaucoup de passants ont in-
teragi avec Damien, beaucoup
d’échanges positifs le conduisant
parfois a apporter des éléments
supplémentaires a son travail.

A propos de I'artiste

Originaire de Leers, Damien
Mazingue alias Mazer, a commencé
les tags et les graffs a 'age de 15
ans. Depuis il s’est fait un nom
dans le milieu.

% J'ai commencé a peindre sur
des murs pour m’amuser avec une
bande d’amis en pleine révolution
de la culture hip-hop. Jai eu de la
chance de suivre une grosse partie de ma
scolarité a I'école Saint-Luc de Tournai
:dulycée aux études supérieures. J'en
suis ressorti diplomé en arts graphiques
design,” raconte Mazer.

Le street artist s’est tou-
jours évertué a donner une
image positive du graff.
“| e déclic est venu d’un
projet en live painting a
Tourcoing, qui expliquait
cet art qui semblait dia-
bolisé par le grand public
parce que, pour beau-
coup, la bombe rime avec
vandalisme et messages
de haine ” souligne le
graffeur.

A l'issue de ses études, il part travailler
2 ans en Indonésie dans le design mais
ne cesse jamais de peindre.

De retour en France en 2018, il doit
s’adapter aux contraintes locales
(réglementation, climat) pour continuer
a peindre et vivre de son art, avec toujours
la volonté de véhiculer une image positive
de ce mouvement.

Polyvalent, utilisant différents supports,
Damien répond a toutes sortes de
commandes.

Il crée également des ceuvres sur toile
en atelier pour perfectionner son style
artistique et produire des piéces uniques.

Banaue ALIMENTAIRE DU NORD
Collecte de produits alimentaires

a banque alimentaire du Nord, a
L vu, ces deux derniéres années

le nombre de Nordistes qu’elle
aide a se nourrir augmenter de 20 %.
Cette année plus aucune ville, plus
aucun village n’est épargné, y compris
dans notre secteur.
La collecte de denrées alimentaires
que nous organisons les vendredi 28
novembre, samedi 29 et dimanche
30 matin est donc essentielle.

Y9y

Sainghin en Mélantois est, depuis des
années, un village généreux.

Nous sollicitons votre aide pour cette
demande annuelle de diverses manieres ;

® En apportant vos dons en nourritures
non périssables dans le Carrefour
Express, et dans les écoles Saint
Exupéry et Saint Joseph de Sainghin,

® En déposant en mairie vos dons
en cheques, lesquels recevront un
certificat de déduction fiscale

® En vous proposant, en tant que bénévole
pour organiser les collectes que nous

Villes et Villages Fleuris

LE LABEL NATIONAL DE LA QUALITE DE VIE

organisons dans les supermarchés
autour de chez nous, ou en nous
accordant votre présence pour des
créneaux de 3 heures dans la collecte
en magasins,

® En sollicitant les agriculteurs proches
de vous pour des dons en légumes.

journées,
ccls de ces) !
) PPl comptons 477

INFO LETTRE DE LA COMMUNE DE SAINGHIN EN MELANTOIS



N°36 ¢ NOVEMBRE 2025

Concours de citrouilles !

A\

'école Saint Exupéry, I'équipe
A d’animation a pour habitude

d’organiser un événement a
chaque période scolaire. Nous avons
commencé I'année avec un concours
de citrouilles, dont les élections se sont
faites pendant le temps de garderie.
Parents et enfants ont fait preuve d’une
grande créativité et nous ont apportés de
magnifiques citrouilles. Lors de la soirée
événement, ils ont pu élire leurs ceuvres
favorites dans plusieurs catégories (la
plus rigolote, la plus originale, la plus
effrayante, la plus belle, la plus moche
et enfin la préférée des animateurs).

A cette occasion, Romain et Valou ont
vendu des crépes et des barbes a papa
auprofit du club ados pour leur voyage
de fin d’année.

Cette soirée a connu un beau succes ou
nous avons pu partager un bon moment
convivial tous ensemble.

Gwenaélle Kérouanton

A tres V’Z/g&umgnt

Antoine de ~
Saint-Exupery
SO *u

Des animateurs investis et passionnés toute 'année

out au long de 'année, I'équipe

I d’animation s’'implique avec en-

thousiasme et professionnalisme

pour offrir aux enfants des moments

riches en partage et en découvertes.

Leur investissement ne se limite pas

aux activités quotidiennes : ils participent

activement a la création de décors et

d’ambiances qui rendent chaque période
unique et mémorable.

Au-dela de leur rble d’encadrants, les
animateurs échangent, accompagnent,
animent et font vivre aux enfants de
véritables temps forts, dans un esprit
de convivialité et de bienveillance. Leur
passion pour ce métier se reflete dans
chacune de leurs actions et contribue
pleinement a I'épanouissement des
plus jeunes.

L'automne sera I'occasion
de découvrir tout leur sa-
voir-faire, avec de belles
idées de décorations et !

des animations originales &
prévues pour la période
d’Halloween. La derniére
partie de 'année promet
elle aussi de superbes
mercredis Récré’Anims,
toujours placés sous le
signe du jeu, de la créativité
et de la bonne humeur.

Un grand merci a I’'équipe
d’animation pour leur
engagement et leur dy-
namisme au service des
enfants et des familles.

L'équipe d'animation

L

Une pile, un don au profit du Téléthon

our la 2° année consécutive,
la commune va accompagner
le judo club de Sainghin dans

une action de solidarité, que ce club
meéne depuis déja quelques années.

Cette action qui s’appelle « une pile un
don », est organisée au niveau national
par la société Batribox et s’inscrit dans
le cadre du Téléthon.

" A sanGHIN o
MELANTOIS

Elle consiste a collecter de fin octobre
a fin janvier, un maximum de piles et
de batteries usagées, en vue de leur
recyclage.

Chaque tonne récoltée, c'est 250 € au
profit de la recherche sur les maladies
génétiques rares.

L'an dernier, ce sont prés de 600 kg
tonnes qui ont ainsi été collectées a
Sainghin et nous comptons bien faire
plus cette année.

= 1 DON
de l'énergie pour le Téléthon !
Téléth ' n
«r
Vous pouvez participer a cette belle
action en venant déposer vos stocks

de piles usagées en mairie ou dans le
fat Batribox installé dans I'entrée du

complexe sportif. Nous €0 to m.S.SW'I
votre motlhsatmn !

INFO LETTRE DE LA COMMUNE DE SAINGHIN EN MELANTOIS
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Distribution de dictionnaire
en salle de conseil municipal

dictionnaires par la municipalité

aux éléves de CE2 des écoles
sainghinoises s’est déroulée le
mardi 2 octobre, en présence de M"
Vannouque, conseiller délégué « Vie
scolaire, périscolaire et jeunesse », de
M™ Tournon ainsi que de M™ Berlak,
toutes deux adjointes au maire.

I a traditionnelle remise des

Sur la grande table de la
salle du conseil municipal,
quarante dictionnaires étaient
posés. Chaque écolier a été
appelé par son nom pour une
remise de I'ouvrage en main
propre. Un ouvrage qui les
suivra toute leur scolarité et
méme apres.

Pour cléturer ce moment
sympathique, un godQter était
proposé aux éléves et aux
enseignantes.

10 agents diplomés au PSC1

prés avoir fait les accueils de
loisirs, la cantine, I'entretien des

écoles et avoir été en congés.

L’équipe école et animation a profité de
la fermeture des services la derniére
semaine d’ao(t pour se former tous
ensemble au psc1 avec 'aide de la croix
rouge francgaise.

Différentes mises en situations, leurs
ont permis d’apprendre les gestes de
premiers secours afin de savoir réagir
efficacement en cas d’accident tels que
I’'arrét cardiaque, la perte de connais-
sance, I'étouffement, les malaises ou
encore des traumatismes.

Tous sont repartis dipléomés.

imanche 5 octobre 2025, la

salle des fétes a accueilli 190

personnes pour le traditionnel
repas des ainés, placé cette année
sous le theme festif de "danse avec
les stars". Une ambiance chaleureuse,
élégante et pleine d'énergie a régné
tout au long de I'aprés-midi.

Y9y

Villes et Villages Fleuris
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Les convives ont pu savourer un excellent
repas, préparé avec soin, qui a ravi les
papilles de tous. Aprés le plat principal,
le public a eu le plaisir d'assister a un
magnifique spectacle de danse haut en
couleurs. Il a également été séduit par
la prestation exceptionnelle du chanteur
qui nous a fait voyager a travers les
époques et les styles.

Ce moment de partage, de rires et de
convivialité restera gravé dans les mé-
moires. Un grand merci aux services
techniques pour les décors ainsi que les
artistes et les élus qui ont contribué a
faire de ce repas des ainés un véritable
succes !

Laurence Derisquebourg

INFO LETTRE DE LA COMMUNE DE SAINGHIN EN MELANTOIS
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Check-up de votre armoire
a pharmacie avant Phiver

epuis quand n’avez-vous
D pas fait I'inventaire de votre

armoire a pharmacie ? Il pourrait
étre temps d’y faire un peu de place
méme si le Fil vous souhaite un hiver
sans encombre. Médicaments périmés,
boites d’antibiotiques entamées, flacons
contenant a peine deux cuillerées de
sirop, aérosols a moitié vides, vieux
tubes de pommade ... pour vous en
débarrasser, n’ayez ni le réflexe « évier »
car le risque est de polluer les cours
d’eau ou les sols, ni le réflexe « poubelle
de cuisine » ou les substances toxiques
n’ont rien a faire. Le bon geste, c’est de
trier : pour les emballages en carton et
les notices, direction la poubelle jaune
et pour tout le reste, une petite visite
chez votre pharmacien s’impose. Le
Fil s’est rendu a cette occasion a la
pharmacie du Tilleul.

Médicaments Non Utilisés,
périmés ou non.

\Seringues et aiguilles (réceptacle DASRI)

Le FIL : peut-on utiliser un médicament
apreés sa date de péremption ?

Pierre Chiquet : /a réponse est claire :
non. Le médicament peut avoir perdu
de son efficacité, le traitement risque
alors de ne pas fonctionner et dans
certains cas, il peut méme devenir
nocif. Les sirops, collyres ou cremes
ouverts présentent aussi un risque de
contamination microbienne.

Le FIL : que deviennent les produits
pharmaceutiques périmés que les
habitants vous rapportent ?

Pierre : les médicaments périmés ou
non utilisés que vous rapportez a la
pharmacie sont collectés tous les jours
par les grossistes répartiteurs par la
filiére officielle Cyclamed. lls sont ensuite
incinérés dans des unités spécialisées,
ce qui permet d’éliminer tout risque
sanitaire, de protéger I'environnement
et méme de produire de I'énergie grace
a la valorisation énergétique.

® Gréace a ces gestes simples,
chacun contribue a la sécurité
sanitaire et a la protection de
I'environnement.

® Rapportez vos médicaments
a la pharmacie : c’est gratuit,
simple et sdr.

® Ne gardez dans votre armoire
que les traitements en cours
ou ceux conseillés par votre
medecin ou votre pharmacien

CYCLA MED 3+

TRIER, APPORTER, PRESERVER

Le FIL : prenez-vous en charge
également nos restes de crémes
solaires de I'été ?

Pierre : les crémes solaires et autres
cosmeétiques (maquillage, shampooings,
soins, etc.) ne sont pas pris en charge
par Cyclamed. lls doivent étre jetés dans
la poubelle des ordures ménageres.
Certains centres de tri ou déchetteries
proposent aussi un bac spécifique pour
ces produits.

Le FIL : peut-on rapporter également
les produits vétérinaires ?

Pierre : les médicaments destinés aux
animaux n’entrent pas dans le circuit
Cyclamed. Le réflexe idéal est de les
rapporter a votre vétérinaire, qui peut
en assurer la bonne élimination.

A défaut, ils doivent étre jetés avec les
ordures ménageres (jamais dans les
toilettes ni I'évier).

CENTRALISER DANS UNE ARMOIRE
Al'abri de I'humidité, de la lumiére et

de la chaleur, donc ni dans la salle de bain,
ni dans la cuisine.

I FERMER A CLE

' Pour empécher l'accés
aux enfants et limiter
les risques d'accidents
domestiques.

SUR DEUX ETAGERES

Pour bien séparer les médicaments des adultes et des
enfants et éviter les cas de surdosage. L'armoire en
hauteur permet de rendre les médicaments inaccessibles
aux enfants en bas age.

30 novembre

Donnez tous les jouets en BON ETAT
que vous n’utilisez plus : électriques,
électroniques, en bois, jeux de société
complets, jeux de construction, peluches,
poupées, déguisements. Les jouets
collectés seront offerts au Secours
Populaire Francgais.

Y9y

donnez-leur une
seconde vie !

Les points de collecte :

® En Mairie, 433 rue du Maréchal Leclerc
® Ecole Saint Exupéry, 8 rue du stade
® Centre de vie périscolaire, rue du stade

Villes et Villages Fleuris

LE LABEL NATIONAL DE LA QUALITE DE VIE

INFO LETTRE DE LA COMMUNE DE SAINGHIN EN MELANTOIS
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Atelier de
création d’un
sapin de Noél et
de décorations
a partir de
mateériaux de
récupération

Transformez vos objets du quotidien
en un sapin de noél et de magnifiques
décorations festives !

Pourquoi participer ?

® Apprenez a créer des décorations
uniques et personnalisées

® Economisez en utilisant ce que vous
avez déja

® Reéduisez vos déchets tout en décorant
votre maison

® Partagez un moment créatif en famille
ou entre amis

Atelier grand public et familial, ouvert
aux enfants a partir de 6 ans (doivent
étre accompagnés d’au moins un de
leurs parents ou responsables Iégaux).

Co-organisé par la MEL et la Ville/
commune de Sainghin-en-Melantois

Sainghin-en-Melantois

De 10h a 11h30 le 6 décembre a la
Maison des Associations

220 rue du Maréchal Leclerc

Sur inscription :
contact@sainghin-en-melantois.fr,

L
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» Vendredi 7 novembre

mammaire
MSP du Fort - 1489 A,
rue de Lille
-14ha 17h

» Samedi 8 novembre

m Opération broyage
déchets verts
Parking du cimetiere
-9h a 11h30

= Benne déchets verts
Parking du cimetiere
-%ha17h

= Apprendre I’autopalpation

Spectacle

Images
ammees,
ombres et voix

NGRBE DES Oy,
: %

GRAND
BLEV

AWENA BURGESS
MARIE GIRARDIN
CollectiF Maw Maw

s

Y

Dim. 23 navembre
alSh &17h38

Salle des fétes de Sainghin-en-Mélantois
6 Rue du Stade

Tarif: 5 €
Gratuit pour les -15 ans

» Mardi 11 novembre » Dimanche 23 novembre

m Cérémonie du 11 m Belles sorties

novembre
Monument aux morts
- 11h30

Salle des fétes
-15h a 17h30

» Mercredi 26 novembre

» Samedi 15 novembre

m Camion bleu service
Parking salle des fétes
-9%ha 13h

m Déchéterie mobile
Parking du cimetiere
-9ha12h

» Samedi 22 novembre > Samedi 29 novembre

m Benne déchets verts
Parking du cimetiére
-%ha17h 15

= Concert de 'ONL
Complexe sportif - 20h

u Benne déchets verts
Parking du cimetiére
-%ha17h

ICl

Le Langage des oiseaux pour ntvow{&"
votre FIL*
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